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๑.  สังเกตและอธิบายรูปร่าง  
ลกัษณะของเซลล์ของ
ส่ิงมี ชีวิตเซลล์เดียว
แ ล ะ เซ ล ล์ ข อ ง
ส่ิงมีชีวติหลายเซลล ์

-   เซลลข์องส่ิงมีชีวติเซลลเ์ดียว และ
เซลลข์อง   ส่ิงมีชีวติหลายเซลล ์
เช่น เซลลพ์ืช และเซลลส์ัตวมี์
รูปร่าง ลกัษณะแตกต่างกนั 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  สัมผสัเรียนรู้วงจรชีวติของชีวภาพ
(ศึกษาดา้นรูปลกัษณ์ ไดข้อ้มูลการ
เปล่ียนแปลงและความแตกต่างดา้น
รูปลกัษณ์ของส่ิงมีชีวติ เช่น เซลลพ์ืชและ
เซลลส์ัตว)์ 

๒.  สังเกตและเปรียบเทียบ
ส่วนประกอบส าคญัของ
เซลลพ์ืชและเซลลส์ัตว ์ 

-   นิวเคลียส ไซโทพลาซึม และเยื่อหุ้ม
เซลล์  เป็นส่วนประกอบส าคญัของ
เซลล์ท่ีเหมือนกนัของเซลล์พืชและ
เซลลส์ัตว ์

-      ผนังเซลล์และคลอโรพลาสต์  เป็น
ส่วนประกอบ ท่ีพบไดใ้นเซลลพ์ืช 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  สัมผสัเรียนรู้วงจรชีวติของชีวภาพ 
(ศึกษาดา้นคุณสมบติั ไดข้อ้มูลการ
เปล่ียนแปลงและความแตกต่างดา้น
คุณสมบติัของเซลลพ์ืชและเซลลส์ัตว)์ 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยัชีวภาพอ่ืนท่ี
เขา้มาเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัหลกั  
(การเรียนรู้ดา้นคุณสมบติัของเซลลพ์ืช
และเซลลส์ัตว)์ 

 
 
 
 
 
 

๓.   ทดลองและอธิบาย
ห น้ า ท่ี ข อ ง
ส่ ว น ป ร ะ ก อ บ ท่ี
ส าคัญของเซลล์พืช
และเซลลส์ัตว ์ 

-   นิวเคลียส ไซโทพลาซึม เยื่อหุ้ม
เซลล์ แวคิวโอล   เป็นส่วนประกอบ
ท่ีส าคัญของเซลล์สัตว์  มีหน้าท่ี
แตกต่างกนั    

-   นิวเคลียส ไซโทพลาซึม เยื่อหุ้ม
เซลล์ แวคิวโอล    ผนงัเซลล์ และคลอ
โรพลาสต์ เป็นส่วนประกอบท่ีส าคญั

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  สัมผสัเรียนรู้วงจรชีวติของชีวภาพ 
(ศึกษาดา้นคุณสมบติั ไดข้อ้มูลการ
เปล่ียนแปลงและความแตกต่างดา้น
คุณสมบติัของเซลลพ์ืชและเซลลส์ัตว)์ 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยัชีวภาพอ่ืนท่ี
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ของเซลลพ์ืช มีหนา้ท่ีแตกต่างกนั เขา้มาเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัหลกั 
(การเรียนรู้ดา้นคุณสมบติัของของเซลล์
พืชและเซลลส์ัตว)์ 

๔.   ทดลองและอธิบาย
กระบวนการสารผา่น
เซลล์     โดยการแพร่
และออสโมซิส  

-   การแพร่เป็นการเคล่ือนท่ีของสาร 
จากบริเวณท่ีมีความเขม้ขน้สูงไปสู่
บริเวณท่ีมีความเขม้ขน้ต ่า 

-   ออสโมซิสเป็น การเคล่ือนท่ีของ
น ้าผา่นเขา้และออกจากเซลล ์จาก
บริเวณท่ีมีความเขม้ขน้ของ
สารละลายต ่าไปสู่บริเวณท่ีมีความ
เขม้ขน้ของสารละลายสูง โดยผา่น
เยือ่เลือกผา่น 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยัชีวภาพอ่ืนท่ี
เขา้มาเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัหลกั 
(การเรียนรู้ดา้นคุณสมบติัของเซลลพ์ืช) 
 

๕.   ทดลองหาปัจจยับาง
ประการท่ีจ าเป็นต่อ
การสังเคราะห์ดว้ย
แสงของพืช และ
อธิบายวา่แสง      
คลอโรฟิลล์ แก๊ส 
คาร์บอนได- 
ออกไซด ์น ้า เป็น
ปัจจยัท่ีจ  าเป็นตอ้งใช้
ในการสังเคราะห์ดว้ย
แสง      

-   แสง คลอโรฟิลล ์แก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด ์และน ้า  เป็น
ปัจจยัท่ีจ  าเป็นต่อกระบวนการ
สังเคราะห์ดว้ยแสงของพืช 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  สัมผสัเรียนรู้วงจรชีวติของชีวภาพ 
(ศึกษาดา้นคุณสมบติั ไดข้อ้มูลการ
เปล่ียนแปลงและความแตกต่างดา้น
คุณสมบติั เช่นกระบวนการสังเคราะห์
ดว้ยแสงของพืช) 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยักายภาพ (ดิน 
น ้า แสง อากาศ)  
(การเรียนรู้ดา้นคุณสมบติัของแสง 
คลอโรฟิลล ์แก๊สคาร์บอนไดออกไซด ์
และน ้า  ) 

๖.   ทดลองและอธิบายผล
ท่ี ไ ด้ จ า ก ก า ร
สังเคราะห์ด้วยแสง
ของพืช  

-   น ้าตาล  แก๊สออกซิเจนและน ้ า  
เป็นผลิตภณัฑท่ี์ไดจ้ากกระบวนการ
สังเคราะห์ดว้ยแสงของพืช 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  สัมผสัเรียนรู้วงจรชีวติของชีวภาพ 
(ศึกษาดา้นคุณสมบติั ไดข้อ้มูลการ
เปล่ียนแปลงและความแตกต่างดา้น
คุณสมบติัของน ้าตาล  แก๊สออกซิเจนและ
น ้า  ) 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
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-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยักายภาพ (ดิน 
น ้า แสง อากาศ)  
(การเรียนรู้ดา้นคุณสมบติัของน ้าตาล  
แก๊สออกซิเจนและน ้า  ) 
 

๗.   อธิบายความส าคัญของ
ก ร ะ บ ว น ก า ร
สังเคราะห์ด้วยแสง
ของพืชต่อส่ิงมีชีวิต
และส่ิงแวดลอ้ม       

-  กระบวนการสังเคราะห์ดว้ยแสงมี
ความส าคญัต่อการด ารงชีวิตของ
ส่ิงมีชีวติและต่อส่ิงแวดลอ้มใน 
ดา้นอาหาร การหมุนเวยีนของแก๊ส
ออกซิเจนและแก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด ์ 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  สัมผสัเรียนรู้วงจรชีวติของชีวภาพ 
(ศึกษาดา้นคุณสมบติั ไดข้อ้มูลการ
เปล่ียนแปลงและความแตกต่างดา้น
คุณสมบติั) 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยักายภาพ (ดิน 
น ้า แสง อากาศ)  
(การเรียนรู้ดา้นคุณสมบติั) 
 

๘.   ทดลองและอธิบาย
กลุ่มเซลล์ท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัการล าเลียงน ้ าของ
พืช  

-   เน้ือเยือ่ล าเลียงน ้าเป็นกลุ่มเซลล์
เฉพาะเรียงต่อเน่ืองกนัตั้งแต่ราก  
ล าตน้ จนถึงใบ ท าหนา้ท่ี   ในการ
ล าเลียงน ้าและธาตุอาหาร 

 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  สัมผสัเรียนรู้วงจรชีวติของชีวภาพ 
(ศึกษาดา้นคุณสมบติั ไดข้อ้มูลการ
เปล่ียนแปลงและความแตกต่างดา้น
คุณสมบติั) 
 

๙.   สั ง เกตและอ ธิบ าย
โครงสร้างท่ีเก่ียวกับ
ระบบล าเลียงน ้ าและ
อาหารของพืช  

-   เน้ื อ เยื่ อล า เลี ยงน ้ าและ เน้ื อ เยื่ อ
ล าเลียงอาหารเป็นกลุ่มเซลล์ท่ีอยู่
คู่ขนานกนัเป็นท่อล าเลียง จากราก  
ล าตน้ถึงใบ  ซ่ึงการจดัเรียงตวัของ
ท่อล าเลียงในพืชใบเล้ียงเด่ียวและ
พืชใบเล้ียงคู่จะแตกต่างกนั 

- เน้ือเยื่อล าเลียงน ้ า ท าหน้าท่ีในการ
ล าเลียงน ้าและธาตุอาหารจากรากสู่
ใบ  ส่วนเน้ือเยื่อล าเลียงอาหารท า
หน้าท่ีล าเลียงอาหารจากใบสู่ส่วน

องค์ประกอบที ่๒ 
- การปลูก และดูแลรักษา 

(การขยายพนัธ์ุ  การตอน การเพาะเมล็ด 
การปักช า) 

 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  สัมผสัเรียนรู้วงจรชีวติของชีวภาพ 
(ศึกษาดา้นคุณสมบติั ไดข้อ้มูลการ
เปล่ียนแปลงและความแตกต่างดา้น
คุณสมบติั) 
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ต่างๆ ของพืช 
-   ก ารค ายน ้ า มี ส่ วน ช่ วยใน ก าร

ล าเลียงน ้าของพืช 

 

 ๑๐ . ทดลองและอธิบาย
โครงสร้างของดอกท่ี
เก่ี ย ว ข้ อ ง กั บ ก า ร
สืบพนัธ์ุของพืช  

-  เกสรเพศผู ้และเกสรเพศเมียเป็น
โครงสร้างท่ีใชใ้นการสืบพนัธ์ุของ
พืชดอก 

องค์ประกอบที ่๓ 
- การศึกษาพรรณไมท่ี้สนใจ  
(การศึกษาลกัษณะภายนอกและภายใน 
ของพืชแต่ละส่วนโดยละเอียด) 

 ๑๑.  อธิบายกระบวนการ
สืบพัน ธ์ุแบบอาศัย
เพศของพืชดอกและ
การสืบพนัธ์ุแบบไม่
อ าศั ย เพ ศ ข อ งพื ช 
โด ย ใช้ ส่ วน ต่ างๆ 
ของพืช เพื่ อช่วยใน
การขยายพนัธ์ุ  

-   กระบวนการสืบพันธ์ุแบบอาศัย
เพศของพืชดอกเป็นการปฏิสนธิ
ระหว่างเซลล์สืบพันธ์ุเพศผู ้และ
เซลลไ์ข่ในออวลุ  

-   การแตกหน่อ การเกิดไหล เป็นการ
สืบพนัธ์ุของพืชแบบไม่อาศยัเพศ 
โดยไม่มีการปฏิสนธิ 

-   ราก  ล าต้น  ใบ  และ ก่ิ งของพื ช
สามารถน าไปใชข้ยายพนัธ์ุพืชได ้

องค์ประกอบที ่๒ 
- การปลูก และดูแลรักษา 

(การขยายพนัธ์ุ  การตอน การเพาะเมล็ด 
การปักช า) 
องค์ประกอบที ่๓ 
- การศึกษาพรรณไมท่ี้สนใจ  
(การศึกษาลกัษณะภายนอกและภายใน 
ของพืชแต่ละส่วนโดยละเอียด 
การน าขอ้มูลมาเปรียบเทียบความต่าง 
ในแต่ละเร่ือง ในชนิดเดียวกนั) 

 ๑๒.  ทดลองและอธิบาย
การตอบสนองของ
พืชต่อแสง น ้ า และ
การสัมผสั   

-   พืชตอบสนองต่อส่ิงเร้าภายนอก 
โดยสังเกตได้จากการเคล่ือนไหว
ของส่วนประกอบของพืช ท่ีมีต่อ
แสง  น ้า และการสัมผสั     

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  ศึกษาดา้นพฤติกรรม ไดข้อ้มูลการ
เปล่ียนแปลงและความแตกต่างดา้น
พฤติกรรม 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยักายภาพ (ดิน 
น ้า แสง อากาศ)  
(การเรียนรู้ดา้นคุณสมบติั) 
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 ๑๓ .  อธิบายหลักการ
และผลของการใช้
เทคโนโลยี ชีวภาพ
ใน ก ารข ย ายพัน ธ์ุ  
ป รับปรุงพัน ธ์ุ  เพิ่ ม
ผลผลิตของพืชและ
น า ค ว า ม รู้ ไ ป ใ ช้
ประโยชน์  

-   เทคโนโลยี ชี วภาพ  เป็นการใช้
เทคโนโลยีเพื่อ   ท าให้ ส่ิงมีชีวิต
หรือองคป์ระกอบของส่ิงมีชีวิต   มี
สมบติัตามตอ้งการ 

-   การเพาะเล้ี ยงเน้ื อ เยื่อพื ช  พัน ธุ
วศิวกรรม เป็นเทคโนโลยีชีวภาพท่ี
ใชใ้นการขยายพนัธ์ุ  ปรับปรุงพนัธ์ุ 
และเพิ่มผลผลิตของพืช 

 

องค์ประกอบที ่๒ 
  - การปลูก และดูแลรักษา 

(การขยายพนัธ์ุ  การตอน การเพาะเมล็ด 
การปักช า) 
 

 ๑.   อธิบ ายโครงส ร้าง
และการท างานของ
ระบบ     ย่อยอาหาร 
ร ะ บ บ ห มุ น เวี ย น
เลือด  ระบบหายใจ    
ระบบขบัถ่าย ระบบ
สืบพันธ์ุ ของมนุษย์
แ ล ะสั ต ว์  รวม ทั้ ง
ระบบประสาทของ
มนุษย ์             

-   ระบบย่อยอาหาร ระบบหมุนเวียน
เลือด ระบบหายใจ  ระบบขบัถ่าย  
ระบบสืบพนัธ์ุ  และระบบประสาท
ข อ งม นุ ษ ย์   ใ น แ ต่ ล ะ ร ะ บ บ    
ประกอบด้วยอวยัวะหลายชนิดท่ี
ท างานอยา่งเป็นระบบ 

-   ระบบย่อยอาหาร ระบบหมุนเวียน
เลือด ระบบหายใจ ระบบขบัถ่าย 
ร ะ บ บ สื บ พั น ธ์ุ ข อ ง สั ต ว ์   
ประกอบด้วยอวยัวะหลายชนิดท่ี
ท างานอยา่ง เป็นระบบ 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
- เปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงและความ 
แตกต่าง 
 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
- เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยัชีวภาพอ่ืนท่ี
เขา้มาเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัหลกั 

๒.   อธิบายความสัมพนัธ์
ของระบบต่างๆ ของ 
มนุษยแ์ละน าความรู้
ไปใชป้ระโยชน์  

 

- ระบบยอ่ยอาหาร  ระบบหมุนเวียน
เลื อด  ระบบห ายใจ  ระบ บ
ขับ ถ่าย   ระบบสืบพัน ธ์ุของ
มนุษย์ในแต่ละระบบมีการ
ท างาน ท่ี สั มพัน ธ์ กันท าให้
มนุษยด์ ารงชีวิตอยูไ่ดอ้ยา่งปกติ   
ถ้าระบบใดระบบหน่ึงท างาน
ผิดปกติ ย่อมส่งผลกระทบต่อ
ระบบอ่ืนๆ ดงันั้นจึงตอ้งมีการ
ดูแลรักษาสุขภาพ 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  เปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงและความ
แตกต่าง 
(การเปล่ียนแปลงของชีวภาพกบัชีวติตน) 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๖ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
๓.   สั ง เกตและอธิบ าย

พฤติกรรมของมนุษย์
แ ล ะ สั ต ว์ ท่ี
ตอบสนองต่อส่ิงเร้า
ภายนอกและภายใน       

-   แสง อุณห ภู มิ  และการสั มผัส 
จดัเป็นส่ิงเร้า   ภายนอก  ส่วนการ
เปล่ียนแปลงระดบัสารใน   ร่างกาย 
เช่น ฮอร์โมน จดัเป็นส่ิงเร้าภายใน 
ซ่ึงทั้ ง ส่ิงเร้าภายนอกและส่ิงเร้า
ภายในมีผลต่อมนุษยแ์ละสัตว ์ท า
ใหแ้สดงพฤติกรรมต่างๆ ออกมา  

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  ศึกษาดา้นพฤติกรรม ไดข้อ้มูลการ
เปล่ียนแปลงและความแตกต่างดา้น
พฤติกรรม 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยักายภาพ (ดิน 
น ้า แสง อากาศ)  
(การเรียนรู้ดา้นคุณสมบติั) 

๔.  อธิบายหลักการและ
ผ ล ข อ ง ก า ร ใ ช้
เทคโนโลยีชีวภาพใน
ก า ร ข ย า ย พั น ธ์ุ 
ปรับปรุงพันธ์ุ และ
เพิ่มผลผลิตของสัตว์
และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน ์ 

-   เทคโนโลยี ชี วภาพ เป็นการใช้
เทคโนโลยีเพื่อ   ท าให้ ส่ิงมีชีวิต
หรือองค์ประกอบของส่ิงมีชีวิต    
มีสมบติัตามตอ้งการ  

-  การผสมเทียม การถ่ายฝากตัวอ่อน 
ก า ร โ ค ล น    เ ป็ น ก า ร ใ ช้
เทคโนโลยีชีวภาพในการขยายพนัธ์ุ  
ปรับปรุงพนัธ์ุ และเพิ่มผลผลิตของ
สัตว ์  

องค์ประกอบที ่๒ 
  - การปลูก และดูแลรักษา 
(การขยายพนัธ์ุ  การตอน การเพาะเมล็ด 
การปักช า) 
 

๕ .  ท ดลอง วิ เค ราะ ห์ 
แ ล ะ อ ธิ บ า ย
สารอาหารในอาหาร
มีป ริม าณพลังงาน
แ ล ะ สั ด ส่ ว น ท่ี
เหมาะสมกบัเพศและ
วยั  

-   แ ป้ ง   น ้ าต าล   ไขมัน  โป ร ตีน  
วิต ามิน ซี  เป็ นสารอาห ารและ
สามารถทดสอบได ้

- การบริโภคอาหาร จ าเป็นตอ้งให้ได้
สารอาหาร   ท่ีครบถว้นในสัดส่วนท่ี
เหมาะสมกบัเพศและวยั   และไดรั้บ
ปริมาณพลงังานท่ีเพียงพอกบัความ
ตอ้งการของร่างกาย      

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  สัมผสัเรียนรู้วงจรชีวติของชีวภาพ 
(ศึกษาดา้นคุณสมบติั ไดข้อ้มูลการ
เปล่ียนแปลงและความแตกต่างดา้น
คุณสมบติั) 
 

ม.๓ - - - 
ม. ๔-
ม. ๖ 

 ๑.   ทดลองและอธิบาย
การรักษาดุลยภาพ
ข อ ง เซ ล ล์ ข อ ง
ส่ิงมีชีวติ  

-   สารต่าง ๆ เคล่ือนท่ีผ่านเข้าและ
ออกจากเซลล์   ตลอดเวลา  เซลล์
จึ ง ต้ อ ง มี ก าร รั ก ษ า ดุ ล ย ภ าพ    
เพื่ อ ให้ ร่ า งก ายข อ ง ส่ิ ง มี ชี วิ ต
ด ารงชีวติไดต้ามปกติ 

องค์ประกอบที ่๓ 
-  การศึกษาพรรณไมท่ี้สนใจ 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  สัมผสัเรียนรู้วงจรชีวติของชีวภาพ 
(ศึกษาดา้นคุณสมบติั ไดข้อ้มูลการ



 

 

๗ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
-   เซลล์ มีการล าเลียงสารผ่านเซลล์โดย

วิ ธีการแพร่   การออสโมซิส  การ
ล าเลี ยงแบบฟาซิ ลิ เทต      ก าร
ล าเลียงแบบใช้พลงังาน  และการ
ล าเลียงสารขนาดใหญ่ 

-   ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวมีการล าเลียง
สารเกิดข้ึน   ภายในเซลลเ์พียงหน่ึง
เซลล์  แต่ส่ิงมีชีวิตหลายเซลล์ตอ้ง
อาศัยการท างานประสานกันของ
เซลลจ์ านวนมาก 

เปล่ียนแปลงและความแตกต่างดา้น
คุณสมบติั) 
 

 ๒.   ทดลองและอธิบาย
กลไกการรักษาดุลย
ภาพของน ้าในพืช  

-   พืชมีกลไกในการรักษาดุลยภาพ
ของน ้ า โดยมี   การควบคุมสมดุล
ระหวา่งการคายน ้ าผา่นปากใบ   และ
การดูดน ้าท่ีราก 

-   การเปิดปิดของปากใบเป็นการ
ควบคุมอตัราการคายน ้าของพืช ซ่ึง
ช่วยในการรักษาดุลยภาพของน ้า 

องค์ประกอบที ่๓ 
-  การศึกษาพรรณไมท่ี้สนใจ 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  ศึกษาดา้นรูปลกัษณ์ คุณสมบติั 
พฤติกรรม ไดข้อ้มูลการเปล่ียนแปลงและ
ความแตกต่างดา้นรูปลกัษณ์ คุณสมบติั 
พฤติกรรม 
 

  ภายในพืชให้มีความชุ่มช้ืนในระดบัท่ี
พอเหมาะ 

 

๓.   สื บ ค้น ข้อ มู ล แล ะ
อ ธิ บ ายกล ไก ก าร
ควบคุมดุลยภาพของ
น ้ า      แ ร่ธาตุ  และ
อุณหภูมิของมนุษย์
และสัตว์อ่ืน ๆ และ
น า ค ว า ม รู้ ไ ป ใ ช้
ประโยชน์  

-   ไตเป็นอวยัวะส าคัญในการรักษา
ดุลยภาพของน ้ าและสารต่าง ๆ ใน
ร่างกาย  ซ่ึงมีโครงสร้างและการ
ท างานร่วมกบัอวยัวะอ่ืน 

-   ภายในไตมีหน่วยไต  ของเหลวท่ี
ผ่านเข้าสู่    หน่วยไตส่วนหน่ึงจะ
ถูกดูดซึมกลบัสู่หลอดเลือด  ส่วนท่ี
ไม่ถูกดูดซึมกลับจะผ่านไปยงัท่อ
ปัสสาวะ   

-   ยูเรีย โซเดียมไอออน และคลอไรด์
ไ อ อ อ น  เ ป็ น ข อ ง เ สี ย จ า ก

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยัชีวภาพอ่ืนท่ี
เขา้มาเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัหลกั 
(การเรียนรู้ดา้นคุณสมบติั) 



 

 

๘ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
กระบวนการเมแทบอลิซึม จะถูก
ขับ อ อ ก จ าก ไ ต ไป พ ร้ อ ม กั บ
ปัสสาวะ 

-   อะ มี บ าแล ะพ ารามี เซี ยม เป็ น
ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียวท่ีมีโครงสร้าง
ภายในเซลล์ท่ีเรียกวา่    คอนแทร็ก
ไทล์แวคิวโอลในการก าจดัน ้ าและ
ของเสียออกจากเซลล ์

-   ปลาน ้ าจืดมีเซลล์บริเวณเหงือกท่ี
น ้ าเขา้สู่ร่างกาย ไดโ้ดยการออสโม
ซิส  ส่วนปลาน ้ าเค็มป้องกันการ
สูญเสียน ้ าออกจากร่างกายโดยมี
ผวิหนงัและเกล็ดท่ีป้องกนัไม่ใหแ้ร่
ธาตุจากน ้ าทะเลซึมเข้าสู่ ร่างกาย 
และท่ีบริเวณเหงือกมีกลุ่มเซลล์ซ่ึง
ขบัแร่ธาตุส่วนเกินออกโดยวิธีการ
ล าเลียงแบบใชพ้ลงังาน 

-   มนุษยมี์กลไกในการควบคุมอุณหภูมิ
ของร่ างกายให้ อยู่ ในสภาวะ ท่ี
เหมาะสม โดยศูนยค์วบคุมอุณหภูมิจะ
อยูท่ี่สมองส่วนไฮโพทาลามสั 

-   สั ต ว์ เลื อ ด อุ่ น ส าม ารถ รั ก ษ า
อุณหภูมิของร่างกาย ให้เกือบคงท่ี
ได้ในสภาวะแวดล้อมต่าง ๆ ส่วน
สัตวเ์ลือดเยน็  อุณหภูมิร่างกายจะ
แ ป ร ผั น ต า ม อุ ณ ห ภู มิ ข อ ง
ส่ิงแวดลอ้ม 

 ๔.   อธิบายเก่ียวกบัระบบ
ภูมิคุม้กนัของร่างกาย
และน าความรู้ไปใช้
ใ น ก าร ดู แ ล รั ก ษ า

-   ร่างกายมนุษย์ มีภูมิคุ ้มกันซ่ึงเป็น
กลไก     ในการป้องกันเช้ือโรค
หรือส่ิงแปลกปลอม   เขา้สู่ร่างกาย 

-   ผิวหนัง เซลล์เม็ดเลือดขาวและ

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
- ศึกษาดา้นคุณสมบติั ไดข้อ้มูลการ
เปล่ียนแปลงและความแตกต่างดา้น
คุณสมบติั 



 

 

๙ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
สุขภาพ           ระบบน ้ าเหลืองเป็นส่วนส าคญัของ

ร่างกายท่ีท าหน้าท่ี ป้องกันและ
ท าลายเช้ือโรคและส่ิงแปลกปลอม
ท่ีเขา้สู่ร่างกาย 

-   ระบบภูมิคุม้กนัมีความส าคญัยิ่งต่อ
ร่างกายมนุษย์การรับประทาน
อาหารท่ีถูกสุขลักษณะ  การออก
ก าลังกาย   ก ารดูแลสุขอนามัย  
ตลอดจนการหลีกเล่ียงสารเสพติด 
และพฤติกรรมท่ีเส่ียงทางเพศ และ
การไดรั้บวคัซีนในการป้องกนัโรค
ต่าง ๆ  ครบตามก าหนด จะช่วย
เส ริมส ร้างภู มิ คุ้มกันและรักษา
ภูมิคุม้กนัของร่างกายได ้

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๑๐ 

สาระที ่ ๑   ส่ิงมีชีวติกบักระบวนการด ารงชีวติ 

มาตรฐาน ว  ๑.๒   เขา้ใจกระบวนการและความส าคญัของการถ่ายทอดลกัษณะทางพนัธุกรรม 
ววิฒันาการของส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใชเ้ทคโนโลยชีีวภาพท่ีมี
ผลกระทบต่อมนุษยแ์ละส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยา
ศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ม.  ๑ - - - 
ม. ๒ - - - 
ม. ๓  ๑.   สังเกตและอธิบายลักษณะ

ของโครโมโซมท่ีมีหน่วย
พั น ธุ ก ร ร ม ห รื อ ยี น ใน
นิวเคลียส  

 

-   เม่ื อ ม อ ง เซ ล ล์ ผ่ าน ก ล้ อ ง
จุลทรรศน์จะเห็นเส้นใยเล็กๆ 
พันกันอยู่ในนิวเคลียส เม่ือ
เกิดการแบ่ ง  เซลล์  เส้น ใย
เห ล่ า น้ี จะขดสั้ น เข้ าจน มี
ลกัษณะเป็นท่อนสั้ น เรียกว่า 
โครโมโซม  

-   โครโมโซมประกอบด้วยดี
เอน็เอและโปรตีน  

-    ยีนหรือหน่วยพนัธุกรรมเป็น
ส่วนหน่ึงท่ีอยูบ่นดีเอน็เอ  

องค์ประกอบที ่๓ 
-  การศึกษาพรรณไมท่ี้สนใจ 
(เช่น การศึกษาลกัษณะภายนอก
ภายใน  ของพืชแต่ละส่วนโดย
ละเอียด เช่นโครโมโซมหรือยนี
ในนิวเคลียส) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๒.   อธิบายความส าคัญของสาร
พัน ธุ กรรมห รื อดี เอ็ น เอ    
และกระบวนการถ่ายทอด
ลกัษณะทางพนัธุกรรม  

-   เซลล์ห รือ ส่ิ งมี ชีวิต  มีส าร
พนัธุกรรมหรือ     ดีเอ็นเอท่ี
ค วบ คุม ลักษณ ะขอ งก าร
แสดงออก 

-   ลักษณ ะท างพัน ธุกรรม ท่ี
ควบคุมดว้ยยนีจากพ่อและแม่
สามารถถ่ายทอดสู่ลูกผา่นทาง
เซ ล ล์ สื บ พั น ธ์ุ แ ล ะ ก า ร
ปฏิสนธิ 

องค์ประกอบที ่๒ 
-  จดัหาพรรณไม ้วสัดุปลูก  
-   การปลูก และดูแลรักษา 
-   ศึกษาคุณของพืชพรรณท่ี 

ปลูก ออกแบบบนัทึกการ 
เปล่ียนแปลง 
องค์ประกอบที ่๓ 

 -  การศึกษาพรรณไมท่ี้สนใจ 
(การเรียนรู้และเปรียบความต่าง 
ในแต่ละเร่ือง ในชนิดเดียวกนั) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  สัมผสัเรียนรู้วงจรชีวติของ 



 

 

๑๑ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชีวภาพ 
(ศึกษาดา้นรูปลกัษณ์ ไดข้อ้มูล 
การเปล่ียนแปลงและความ 
แตกต่างดา้นรูปลกัษณ์) 

๓.  อภิปรายโรคทางพนัธุกรรม
ท่ีเกิดจากความผิดปกติของ
ยีนและโครโมโซมและน า
ความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

-  โรคธาลัสซีเมีย  ตาบอดสี เป็น
โรคทางพนัธุกรรม ท่ีเกิดจาก
ความผดิปกติของยนี   

-   กลุ่มอาการดาวน์ เป็นความ
ผดิปกติของร่างกาย ซ่ึงเกิดจาก
การท่ีมีจ านวนโครโมโซมเกิน
มา 

-   ค ว าม รู้ เ ก่ี ย ว กั บ โ ร ค ท า ง
พนัธุกรรมสามารถน าไปใชใ้น
การป้องกันโรค  ดูแลผู ้ป่วย
และวางแผนครอบครัว 

 

๔.   ส ารวจและอธิบายความ
หลากหลายทางชีวภาพใน
ท้องถ่ิน ท่ีท าให้ ส่ิ งมี ชีวิต
ด ารงชีวติอยูไ่ดอ้ยา่งสมดุล  

-   ความหลากหลายทางชีวภาพท่ี
ท าให้ส่ิงมีชีวิตอยู่อย่างสมดุล 
ข้ึนอยูก่บัความหลากหลายของ
ระบบนิเวศ  ความหลากหลาย
ของชนิดส่ิงมีชีวิต และความ
หลากหลายทางพนัธุกรรม 

องค์ประกอบที ่๑ 
-  ก าหนดพื้นท่ีศึกษา 
-  ส ารวจพรรณไมใ้นพื้นท่ีศึกษา 
องค์ประกอบที ่๕ 
-  การน าสวนพฤกษศาสตร์ 
โรงเรียนบูรณาการสู่การเรียน 

การสอน 
(การบนัทึกขอ้มูล การใชพ้ื้นท่ี) 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยั 
ชีวภาพอ่ืนท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้งกบั 

ปัจจยัหลกั 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์ คุณสมบติั 
พฤติกรรม) 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของการพนั 
เก่ียวระหวา่งปัจจยั 



 

 

๑๒ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม. ๔-
ม. ๖ 

 
 
 
 

(วเิคราะห์ความสัมพนัธ์   ความ 
ผกูพนั และดุลยภาพ)   

๕.   อ ธิ บ า ย ผ ล ข อ ง ค ว า ม
หลากหลายทางชีวภาพท่ีมี
ต่อมนุษย์  สัตว์  พืช และ
ส่ิงแวดลอ้ม  

-   การตดัไมท้  าลายป่าเป็นสาเหตุ
หน่ึงท่ีท าให้ เกิดการสูญเสีย
ความหลากหลายทางชีวภาพ 
ซ่ึ ง ส่ ง ผ ล ก ร ะ ท บ ต่ อ ก า ร
ด ารงชีวิตของมนุษย ์ สัตว ์ พืช
และส่ิงแวดลอ้ม 

-   การใช้สารเคมีในการก าจัด
ศตัรูพืชและสัตว ์   ส่งผลกระทบ
ต่อส่ิงมีชีวิตทั้ งมนุษย ์สัตวแ์ละพืช 
ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงความ
หลากหลายทางชีวภาพและ
ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 

องค์ประกอบที ่๔ 
-  รวบรวมผลการเรียนรู้  
-  คดัแยกสาระ และจดัใหเ้ป็น 
หมวดหมู่ 
-  เรียนรู้วธีิการรายงานผล 
(การรายงานผลรูปแบบต่างๆ) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  ศึกษาดา้นรูปลกัษณ์ ไดข้อ้มูล 
การเปล่ียนแปลงและความ 

แตกต่างดา้นรูปลกัษณ์ 

 -  เปรียบเทียบขอ้มูลการ 
 เปล่ียนแปลงของชีวภาพกบัชีวติ  
ตน 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพนั 
เก่ียวระหวา่งปัจจยั 
(สรุปความสัมพนัธ์ ความผกูพนั  
แลดะดุลยภาพ) 

๖.   อ ภิ ป ร า ย ผ ล ข อ ง
เทคโนโลยี ชี วภาพ ต่อการ
ด ารงชีวิตของมนุษย์และ
ส่ิงแวดลอ้ม  

-   ผลของเทคโนโลยีชีวภาพ มี
ประโยชน์ต่อมนุษย์ ทั้ งด้าน
การแพทย์ การเกษตรและ
อุตสาหกรรม  

องค์ประกอบที ่๕    
-  การเผยแพร่องคค์วามรู้   
(การบรรยายหนา้ชั้นเรียน การจดั
แสดงนิทรรศการภายในและ
ภายนอกโรงเรียน) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  สรุปองคค์วามรู้ท่ีไดจ้าก 
การศึกษาธรรมชาติแห่งชีวติ 
การเรียนรู้ประโยชน์แท้แก่ 
มหาชน 
-  เรียนรู้ จินตนาการเห็นคุณของ 



 

 

๑๓ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศกัยภาพของปัจจยัศึกษา 
(วเิคราะห์ศกัยภาพ สรรคส์ร้าง  
แนวทาง วธีิการ การน าไปใช ้
ประโยชน์) 

๑. อ ธิ บ า ย ก ร ะ บ ว น ก า ร
ถ่ายทอดสารพัน ธุกรรม     
การแปรผนัทางพนัธุกรรม 
มิ ว เท ชัน   แล ะก าร เกิ ด
ค ว าม ห ล ากห ล ายท าง
ชีวภาพ  

 
 

-   ส่ิ ง มี ชี วิ ต มี ก า ร ถ่ า ย ท อ ด
ลักษณะทางพนัธุกรรม   จาก
พ่อแม่มาสู่รุ่นลูกหลานได ้ ซ่ึง
สังเกตไดจ้ากลกัษณะท่ีปรากฏ 

-   ดีเอน็เอเป็นนิวคลีโอไทดส์าย 
       ยาวสองสายพนักนัเป็นเกลียวคู่

วนขวา  แต่ละสายประกอบด้วย  
นิวคลีโอไทด์นับลา้นหน่วย  ซ่ึง
มีโครงสร้างประกอบดว้ยน ้ าตาล
เพนโทส  ไนโตรเจนเบส  ส่ีชนิด
และหมู่ฟอสเฟต  โดยท่ีล าดับ
เบสของนิวคลีโอไทด์จะมีขอ้มูล
ทางพนัธุกรรมบนัทึกอยู ่

-       มิวเทชนัเป็นการเปล่ียนแปลง
ทางพัน ธุกรรมในระดับยีน
หรือโครโมโซม ซ่ึงเป็นผลมา
จากการเป ล่ียนแปลงท่ี เกิด
ข้ึนกับดีเอ็นเอ โดยมิวเทชันท่ี
เกิดในเซลล์สืบพันธ์ุสามารถ
ถ่ายทอดไปสู่รุ่นลูกและหลาน
ได ้

-   การแปรผนัทางพนัธุกรรมท า
ให้ ส่ิ ง มี ชี วิ ต ท่ี เกิ ด ให ม่ มี
ลั ก ษ ณ ะ ท่ี แ ต ก ต่ า ง กั น
หลากหลายชนิดก่อให้เกิดเป็น
ความหลากหลายทางชีวภาพ 

องค์ประกอบที ่๓ 
-  การศึกษาพรรณไมท่ี้สนใจ 
(เช่น การศึกษาลกัษณะภายนอก
ภายใน  ของพืชแต่ละส่วนโดย
ละเอียด) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  ศึกษาดา้นรูปลกัษณ์ คุณสมบติั 
พฤติกรรม ไดข้อ้มูลการ
เปล่ียนแปลง และความแตกต่าง
ดา้นรูปลกัษณ์ คุณสมบติั 
พฤติกรรม  



 

 

๑๔ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

๓.   สืบค้นข้อมูลและอภิปราย
ผลของความหลากหลาย
ทางชีวภาพท่ี มี ต่อมนุษย์
และส่ิงแวดลอ้ม   

-   โลกมีความหลากหลายของ
ระบบนิ เวศซ่ึงมี    ส่ิ งมี ชีวิต
อาศยัอยู่มากมายหลายสปีชีส์  
ส่ิงมีชีวิตสปีชีส์เดียวกนัก็ยงัมี
ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ท า ง
พนัธุกรรม 

-   ความหลากหลายทางชีวภาพ
ส่ งผ ล ท า ให้ ม นุ ษ ย์    แ ล ะ
ส่ิงมีชีวติอ่ืน ๆ ไดใ้ชป้ระโยชน์
ในแง่ของการเป็นอาหาร ท่ีอยู่
อ าศัย   แห ล่ งสื บพัน ธ์ุ และ
ขยายพัน ธ์ุ   ท าให้ ส่ิ งมี ชีวิต
สามารถด ารงพนัธ์ุอยูไ่ด ้

-   ส่ิงมีชีวิตท่ีมีความหลากหลาย
ทางชีวภาพ มีความต้องการ
ปัจจยัต่าง ๆ ในการด ารงชีวิต
แตกต่างกัน ซ่ึงจะช่วยรักษา
สมดุลของระบบนิเวศบนโลก
ได ้ 

องค์ประกอบที ่๓ 
-  การศึกษาพรรณไมท่ี้สนใจ 
 
(ความต่างของพืชในชนิดเดียวกนั
และต่างชนิดกนั) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  สัมผสัเรียนรู้วงจรชีวติของ
ชีวภาพ 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพนั
เก่ียวระหวา่งปัจจยั 
(ความหลายหลากของชีวภาพ 
ดุลยภาพของความพนัเก่ียว) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๑๕ 

สาระที ่๒   ชีวติกบัส่ิงแวดล้อม 

มาตรฐาน ว ๒. ๑  เข้าใจส่ิงแวดล้อมในท้องถ่ิน   ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงแวดล้อมกับส่ิงมีชีวิต   
ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะ         
หาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ม.  ๑ - -  -  

ม. ๒ - -   

ม. ๓ 
 

 ๑.   ส ารวจระบบนิ เวศต่างๆใน
ท้ อ ง ถ่ิ น แ ล ะ อ ธิ บ า ย    
ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ข อ ง
องค์ประกอบภายในระบบ
นิเวศ   

-   ระบบนิเวศในแต่ละทอ้งถ่ิน
ประกอบดว้ย   องคป์ระกอบ
ท า ง ก า ย ภ า พ แ ล ะ
องค์ประกอบทางชีวภาพ
เฉ พ า ะ ถ่ิ น  ซ่ึ ง มี ค ว า ม
เก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 

องค์ประกอบที ่๑ 
-  ก าหนดพื้นท่ีศึกษา 
-  ส ารวจพรรณไมใ้นพื้นท่ีศึกษา 
-  จดัระบบขอ้มูลทะเบียนพรรณไม ้ 

(ก.๗-๐๐๕) 
องค์ประกอบที ่๒ 
-  ส ารวจ ศึกษา วิ เคราะห์สภาพ
พื้นท่ี  
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  ศึกษาด้านรูปลักษณ์ คุณสมบัติ 
พ ฤ ติ ก ร ร ม  ไ ด้ ข้ อ มู ล ก า ร
เปล่ียนแปลงและความแตกต่างดา้น
รูปลกัษณ์ คุณสมบติั พฤติกรรม 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์ คุณสมบติั 
พฤติกรรม 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยั
กายภาพ (ดิน น ้า แสง อากาศ) 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพนั
เก่ียวระหวา่งปัจจยั 
-  สรุปผลการเรียนรู้ ดุลยภาพของ
ความพนัเก่ียว 

 
 



 

 

๑๖ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 ๒.   วิ เค ร า ะ ห์ แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ข อ ง ก า ร
ถ่ า ย ท อ ด พ ลั ง ง า น ข อ ง
ส่ิงมีชีวิตในรูปของโซ่อาหาร
และสายใยอาหาร 

-   ส่ิงมีชีวิตมีความเก่ียวข้อง
สัมพนัธ์กนั โดยมีการถ่ายทอด
พลังงานในรูปของโซ่อาหาร
และสายใยอาหาร 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  ศึกษาดา้นรูปลกัษณ์ คุณสมบติั 
พฤติกรรม ไดข้อ้มูลการ
เปล่ียนแปลงและความแตกต่างดา้น
รูปลกัษณ์ คุณสมบติั พฤติกรรม 
 

   การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพนั
เก่ียวระหวา่งปัจจยั 
 

 ๓.   อ ธิบ ายว ัฏ จัก รน ้ า  ว ัฏ จัก ร
คาร์บอน และความส าคญัท่ีมี
ต่อระบบนิเวศ  

-  น ้ า แ ล ะ ค า ร์ บ อ น เป็ น
องค์ประกอบในส่ิงมี ชีวิต
และส่ิงไม่มีชีวติ  

-  น ้ าและคาร์บอนจะมีการ
หมุนเวียนเป็น     วฏัจกัรใน
ระบบนิเวศ ท าให้ส่ิงมีชีวิต
ใน ระบบ นิ เวศน าไป ใช้
ประโยชน์ได ้

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  ศึกษาด้านพฤติกรรม ได้ข้อมูล
การเปล่ียนแปลงและความแตกต่าง
ดา้นพฤติกรรม 

 ๔.   อธิบายปัจจัย ท่ี มีผล ต่อการ
เป ล่ี ย น แ ป ล งข น าด ข อ ง
ประชากรในระบบนิเวศ  

-   อัตราการเกิด  อัตราการตาย  
อัตราการอพยพเข้า   และ
อัตราการอพยพออกของ
ส่ิ ง มี ชี วิ ต  มี ผ ล ต่ อ   ก าร
เป ล่ี ยน แปล งขน าด ข อ ง
ประชากรในระบบนิเวศ 

องค์ประกอบที ่๑ 
-  ก าหนดพื้นท่ีศึกษา 
-  ส ารวจพรรณไมใ้นพื้นท่ีศึกษา 
-  ท าผงัแสดงต าแหน่งพรรณไม ้



 

 

๑๗ 

ม.๔-
ม. ๖ 

 ๑.   อธิบายดุลยภาพของระบบ
นิเวศ  

-   ระบบนิเวศในธรรมชาติจะมี
ความสมดุลได้ก็ ต่อ เม่ือมี
สภาพแวดล้อม ต่ าง  ๆ  ท่ี
เ อ้ื อ อ า น ว ย ต่ อ    ก า ร
ด ารงชีวิตของส่ิงมีชีวิตชนิด
ต่าง ๆ ในระบบนิเวศ  จนท า
ให้เกิดความหลากหลายของ
ระบบนิเวศบนโลก     

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพนั
เก่ียวระหวา่งปัจจยั 
(วเิคราะห์ใหเ้ห็นความสัมพนัธ์  
และความผกูพนั)  
-  สรุปผลการเรียนรู้ ดุลยภาพของ
ความพนัเก่ียว  
 

 ๒.   อ ธิ บ า ย ก ร ะ บ ว น ก า ร
เป ล่ี ย น แ ป ล งแท น ท่ี ข อ ง
ส่ิงมีชีวติ  

-   ระบบนิเวศในโลกท่ีมีความ
ห ล า ก ห ล า ย   มี ก า ร
เป ล่ี ยน แป ล งต่ าง  ๆ  เกิ ด
ข้ึนอยู่ตลอดเวลา ไม่ว่า   จะ
เป็ น ก าร เป ล่ี ยน แป ล ง ท่ี
เกิดข้ึนตามธรรมชาติหรือ
การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจาก
ม นุษย์เป็ นผู ้ก ระท า  การ
เป ล่ี ยนแปลงเห ล่ า น้ี อาจ
ส่งผลท าให้ระบบนิเวศเสีย
สมดุลได ้

-   เม่ือระบบนิเวศเสียสมดุลจะ
เกิดการเปล่ียนแปลง   แทนท่ี
เกิดข้ึนในระบบนิเวศนั้น การ
เป ล่ี ยน แปล งส ภ าพ ท าง
ธรรมชาติของระบบนิเวศยอ่ม
ส่ ง ผ ล ท า ใ ห้ เ กิ ด ก า ร
เป ล่ี ยนแปลงแทน ท่ีของ
ส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศนั้ น
ดว้ย 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  สัมผสัเรียนรู้วงจรชีวติของ
ชีวภาพ 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพนั
เก่ียวระหวา่งปัจจยั 
(วเิคราะห์ใหเ้ห็นความสัมพนัธ์  
และความผกูพนั)  
-  สรุปผลการเรียนรู้ ดุลยภาพของ
ความพนัเก่ียว  
 



 

 

๑๘ 

 ๓.  อธิบายความส าคญัของความ
หลากหลายทางชีวภาพ และ
เสนอแนะแนวทางในการดูแล
และรักษา 

-   ความหลากหลายทางชีวภาพ
มีความส าคัญต่อส่ิงมีชีวิต 
ส่ิ ง มี ชี วิ ต ทุ ก ช นิ ด มี
ความส าคัญต่อระบบนิเวศ   
ถา้ส่ิงมีชีวติชนิดใดชนิดหน่ึง
ถูกท าลายหรือสูญหายไป  ก็
จะส่งผลกระทบต่อความ
หลากหลายของส่ิงมีชีวิตอ่ืน 
ๆ ในระบบนิเวศดว้ย  

 
 

องค์ประกอบที ่๓ 
-  การศึกษาพรรณไมท่ี้สนใจ 
(ความแตกต่างของพืชในแต่ละเร่ือง
แต่ละชนิด) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
- การประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวติ 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพนั
เก่ียวระหวา่งปัจจยั 
(วเิคราะห์ใหเ้ห็นความสัมพนัธ์  
และความผกูพนั)  
-  สรุปผลการเรียนรู้ ดุลยภาพของ
ความพนัเก่ียว  

  -   ความหลากหลายทางชีวภาพ
มีความส าคัญ ต่อ   มนุษย ์
ม นุ ษ ย์ใช้ป ระโยชน์ จ าก
ความห ลากห ลาย    ท าง
ชีวภาพมากมาย การใชท่ี้ขาด
ความระมัดระวงัอาจส่งผล
กระทบต่อความหลากหลาย
ทางชีวภาพได ้ซ่ึงทุกคนควร
มีส่วนร่วมในการดูแลและ
รักษา 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๑๙ 

สาระที ่๒   ชีวติกบัส่ิงแวดล้อม 

มาตรฐาน ว ๒.๒      เขา้ใจความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ การใชท้รัพยากรธรรมชาติในระดบั
ทอ้งถ่ิน ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใชใ้นในการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ  
และส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 
 
 
 
 
 

  -  

๕.  มีส่วนร่วมในการดูแลรักษา
ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน   

-   ร่วมจัดท าโครงการเฝ้าระวัง
รักษาคุณภาพของส่ิงแวดล้อม
ในทอ้งถ่ินอยา่งย ัง่ยนื 

  -      

ม.  ๑ - - - 
ม. ๒ - - - 
ม. ๓  ๑.   วิ เ ค ร า ะ ห์ ส ภ า พ ปั ญ ห า

ส่ิ ง แ ว ด ล้ อ ม  
ท รัพ ย าก รธ รรม ช า ติ ใน
ท้องถ่ิน และเสนอแนวทาง
ในการแกไ้ขปัญหา  

-   ส ภ าพ ปั ญ ห าส่ิ งแวด ล้ อม แล ะ
ทรัพยากรธรรมชาติในทอ้งถ่ิน เกิดจาก
การกระท าของธรรมชาติและ มนุษย ์

-   ปั ญ ห า ส่ิ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ
ทรัพยากรธรรมชาติ ท่ี เกิด ข้ึน 
ควรมีแนวทางในการดูแลรักษา
และป้องกนั 

องค์ประกอบที ่๒ 
-  ท าผงัภูมิทศัน์ 

 ๒.   อธิบายแนวทางการรักษา
สมดุลของระบบนิเวศ       

-  ระบบนิเวศจะสมดุลได้จะตอ้งมี
ก าร ค วบ คุ ม จ าน วน ผู ้ ผ ลิ ต  
ผูบ้ริโภค  ผูส้ลายสารอินทรีย ์ให้
มี ป ริม าณ  สั ด ส่ วน  และก าร
กระจายท่ีเหมาะสม  

-  การใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่าง
ย ั่ ง ยื น แ ล ะ ก า ร ดู แ ล รั ก ษ า
สภาพแวดล้อม  เป็นการรักษา
สมดุลของระบบนิเวศ  

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
- สรุปแนวทางเพื่อน าไปสู่การ
ประยกุตใ์ชใ้นการด าเนินชีวติ 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพัน
เกีย่ว 
- สรุปผลการเรียนรู้ ดุลยภาพ
ของความพนัเก่ียว 

๓.  อภิปรายการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งย ัง่ยนื 

-  การน าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้
อย่างคุ้มค่าด้วยการใช้ซ ้ า   น า

องค์ประกอบที ่๕ 
-  การเผยแพร่องคค์วามรู้ 



 

 

๒๐ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
กลับ ม าใช้ ให ม่    ล ด ก ารใช้
ผลิตภณัฑ ์ ใชผ้ลิตภณัฑช์นิดเดิม  
ซ่อมแซมส่ิงของเคร่ืองใช้  เป็น
วิธีการใช้ทรัพยากร ธรรมชาติ
อยา่งย ัง่ยนื 

(การบรรยายหนา้ชั้นเรียน การ
จดัแสดงภายในและภายนอก
โรงเรียน) 
 
 
 
 
 

๔.  วิเคราะห์และอธิบายการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติแห่งชีวิต
ต าม ป รั ช ญ า เศ ร ษ ฐ กิ จ
พอเพียง   

-   การใช้ทรัพยากรธรรมชาติควร
ค านึงถึงปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
บนพื้นฐานของทางสายกลาง   และ
ความไม่ประมาท โดยค านึงถึง
ความพอประมาณ   ความมีเหตุผล
และการเตรียมตวัให้พร้อมท่ีจะรับ
ผลกระทบและการเปล่ียนแปลงท่ี
เกิดข้ึน 

การเรียน รู้ประโยช น์ แท้ แ ก่
มหาชน 
-  เรียนรู้การวิเคราะห์ศกัยภาพ
ของปัจจยัศึกษา 
 

๕.   อภิปรายปัญหาส่ิงแวดล้อม
และเสนอแนะแนวทางการ
แกปั้ญหา   

-   ปัญหาส่ิงแวดล้อม  อาจเกิดจาก
มลพิษทางน ้ า    มลพิษทางเสียง 
มลพิษทางอากาศ มลพิษทางดิน 

-   แนวทางการแก้ปัญหามีหลายวิธี  
เร่ิมจากศึกษาแห ล่ งท่ี มาของ
ปัญหา เสาะหากระบวนการใน
การแก้ปัญหา และทุกคนมีส่วน
ร่วมในการปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหา
นั้น 

องค์ประกอบที ่๕ 
-  การเผยแพร่องคค์วามรู้ 
(การบรรยายหนา้ชั้นเรียน การ
จดัแสดงภายในและภายนอก
โรงเรียน) 
 

๖.   อภิปรายและมีส่วนร่วมใน
ก า ร ดู แ ล แ ล ะ อ นุ รั ก ษ์
ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินอย่าง
ย ัง่ยนื  

-   การดูแลและอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้ม
ในท้องถ่ินให้ย ัง่ยืน ควรได้รับ
ความร่วมมือจากทุกฝ่ายและตอ้ง
เป็นความรับผดิชอบของทุกคน 

การเรียน รู้ประโยช น์ แท้ แ ก่
มหาชน 
-  เรียนรู้การวิเคราะห์ศกัยภาพ
ของปัจจยัศึกษา 
 

ม. ๔-  ๑.   วิ เค ร าะ ห์ ส ภ าพ ปั ญ ห า  -  ความสัมพัน ธ์ ซ่ึ งกันและกัน การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั



 

 

๒๑ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ม. ๖ ส า เ ห ตุ ข อ ง ปั ญ ห า
ส่ิ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ
ทรัพยากรธรรมชาติในระดบั     
ทอ้งถ่ิน  ระดบัประเทศ  และ
ระดบัโลก             

 

ระหว่างส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม
ห รื อ ร ะ ห ว่ า ง ส่ิ ง มี ชี วิ ต กั บ
ส่ิงมีชีวิตดว้ยกนัมีความสัมพนัธ์
กันหลายระดับ   ตั้ งแ ต่ระดับ
ท้องถ่ิน  ระดับประเทศ  และ
ระดบัโลก 

-  การเพิ่มข้ึนของประชากรมนุษย์
ส่ ง ผ ล ใ ห้ มี ก า ร ใ ช้
ทรัพยากรธรรมชาติเพิ่มข้ึน  ท าให้
ทรัพยากรธรรมชาติลดจ านวนลง  
และเกิดปัญหามลพิษทางดา้นต่าง 
ๆ  ตามมา 

-  ปัญหามลพิษท่ีเกิดข้ึนมีด้วยกัน
ห ล ายส า เห ตุ   บ างปั ญ ห ามี
ผลกระทบเกิดข้ึนในระดบัทอ้งถ่ิน 
บ า ง ปั ญ ห า ส่ ง ผ ล ก ร ะ ท บ
ระดับประเทศ  และบางปัญหามี
ความรุนแรงจนเป็นปัญหาระดับ
โลก 

 

เกีย่ว 
- เรียนรู้ธรรมชาติของความพนั
เก่ียวระหวา่งปัจจยั 
- สรุปผลการเรียนรู้ ดุลยภาพ
ของความพนัเก่ียว 

 ๒.  อภิปรายแนวทางในการ
ป้ อ งกั น   แ ก้ ไ ข  ปั ญ ห า    
ส่ิ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ
ทรัพยากรธรรมชาติแห่งชีวติ 

-  การใชท้รัพยากรธรรมชาติต่าง ๆ 
ท่ีมีอยูอ่ย่าง  จ  ากดัจ าเป็นตอ้งใช้
ด้วยความระมัดระวงัและไม่ให้
เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 

-   ส่ิงแวดล้อมท่ีอยู่ในสภาพเส่ือม
โทรม  หรือเกิด   เป็นมลพิษท่ี
เป็ น ผ ล เน่ื อ งม าจ าก ก าร ใช้
ทรัพยากรธรรมชาติแห่งชีวิต 
ต้องหาแนวทางในการป้องกัน 
แก้ไข ฟ้ืนฟูให้กลับมีสภาพท่ี
สามารถใชก้ารได ้

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั
เกีย่ว 
- สรุปผลการเรียนรู้ ดุลยภาพ
ของความพนัเก่ียว 
การเรียนรู้ประโยชน์แท้แก่
มหาชน 
-  เรียนรู้การวิเคราะห์ศกัยภาพ
ของปัจจยัศึกษา 
 



 

 

๒๒ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
๓.  วางแผนและด าเนินการเฝ้า

ระวงั  อนุรักษ์  และพัฒนา
ส่ิ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ
ทรัพยากรธรรมชาติแห่งชีวติ       

-   ส่ิ ง แ ว ด ล้ อ ม แ ล ะ
ทรัพยากรธรรมชาติควรตอ้งมีการ
เฝ้าระวงั  อนุรักษ์  และพฒันา ซ่ึง
ทุกคนควรร่วมกนัปฏิบติั เพื่อให้
เกิดการใชป้ระโยชน์อยา่งย ัง่ยนื 

การเรียนรู้ประโยชน์แท้แก่
มหาชน 
-  เรียนรู้ จินตนาการเห็นคุณ
ของศกัยภาพ ของปัจจยัศึกษา 
-  สรรคส์ร้างวธีิการ   
-  สรุปผลการเรียนรู้ ประโยชน์
แทแ้ก่มหาชน 

 
สาระที ่๓   สารและสมบัติของสาร 

 มาตรฐาน ว ๓. ๑    เขา้ใจสมบติัของสาร   ความสัมพนัธ์ระหวา่งสมบติัของสารกบัโครงสร้างและแรง
ยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาค  มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์  
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ม. ๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   

๑. อภิปรายการเลือกใชส้ารแต่ละ
ประเภทได้อย่างถูกต้องและ
ปลอดภยั  

 
 
 
 
-    ทดลองและจ าแนกสารเป็นกลุ่ม

โด ยใช้ เน้ื อส ารห รือขน าด
อนุภาคเป็นเกณฑ์ และอธิบาย
สมบติัของสารในแต่ละกลุ่ม 

 
 

- การใช้สารต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวนั 
ต้ อ ง เลื อ ก ใ ช้ ใ ห้ ถู ก ต้ อ ง ต า ม
วัต ถุ ป ร ะส งค์ ข อ งก าร ใช้ ง าน 
ป ล อ ด ภั ย ต่ อ ส่ิ ง มี ชี วิ ต แ ล ะ
ส่ิงแวดลอ้ม 

 
 
- เม่ือใช้เน้ือสารเป็นเกณฑ์ จ  าแนก

สารไดเ้ป็นสารเน้ือเดียวและสารเน้ือ
ผสม ซ่ึงสารแต่ละกลุ่มจะมีสมบัติ
แตกต่างกนั 

- เม่ือใช้ขนาดอนุภาคของสารเป็น
เกณฑ์จ าแนกสารเป็นสารแขวนลอย 
คอลลอยด์และสารละลาย ซ่ึงสารแต่ละ
กลุ่มจะมีสมบติัแตกต่างกนั 

   - 
 
 
 
 
 
 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ
ปัจจยักายภาพ (ดิน น ้า แสง 
อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์ 
คุณสมบติั ) 
 

 ๑. อธิบายสมบติัและการเปล่ียน -     สี  รูปร่าง  ขนาด ความแข็ง  ความ การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน



 

 

๒๓ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ส ถ าน ะ ข อ งส าร  โ ด ย ใ ช้
แบบจ าลองการจดัเรียงอนุภาค
ของสาร   

หนาแน่น จุดเดือด จุดหลอมเหลว  
เป็นสมบัติทางกายภาพของสาร  
ความเป็นกรด- เบส     ความสามารถ
ในการรวมตัวกับสารอ่ืน ๆ  การ
แยกสลายของสารและการเผาไหม ้
เป็นสมบติัทางเคมี 

- สารในสถานะต่าง ๆ มีลักษณะการ
จัดเรียงอนุภาค   ระยะห่างระหว่าง
อนุภาค  และแรงยึดเหน่ียวระหว่าง
อนุภาคแตกต่างกัน ซ่ึงสามารถใช้
แบบจ าลองการจัดเรียงอนุภาคของ
สารอธิบายสมบัติบางประการของ
สารได ้

พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ
ปัจจยักายภาพ (ดิน น ้า แสง 
อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์ 
คุณสมบติั ) 
 

 ๒.  ทดลองและอธิบายสมบัติ
ค ว าม เป็ น ก รด   เบ ส  ข อ ง
สารละลาย 

- สารละลายท่ีมีน ้ าเป็นตัวท าละลาย 
อาจจะมีสมบัติเป็นกรด  กลาง หรือ
เบส  ซ่ึ งสามารถทดสอบได้ด้วย
กระดาษลิตมสั หรืออินดิเคเตอร์ 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ
ปัจจยักายภาพ (ดิน น ้า แสง 
อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์ 
คุณสมบติั ) 
 

 ๓.  ต ร ว จ ส อ บ ค่ า  pH ข อ ง
สารละลายและน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์  

-      ความเป็นกรด - เบสของสารละลาย
ระบุเป็นค่า pH ซ่ึงตรวจสอบไดด้ว้ย
เคร่ืองมือวดัค่า pH   หรือยูนิเวอร์ซัล
อินดิเคเตอร์ 

- ผลิตภณัฑ์ท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนัอาจ
มีความเป็นกรดเบสแตกต่างกนั จึง
ควรเลือกใช้ให้ถูกต้องปลอดภยัต่อ
ตนเองและส่ิงแวดลอ้ม 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ
ปัจจยักายภาพ (ดิน น ้า แสง 
อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์ 
คุณสมบติั ) 
 

ม.๒ 
 

 ๑. ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย ก า ร
เปล่ียนแปลงสมบติั มวล และ

- เม่ื อ ส าร เกิ ด ป ฏิ กิ ริ ย า เค มี จ ะ มี
พลังงานเข้ามาเก่ียวข้อง ซ่ึงอาจเป็น

-   



 

 

๒๔ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 
 
 

 
 

พลังงานเม่ือสารเกิดปฏิกิริยา
เคมี รวมทั้งอธิบายปัจจยัท่ีมีผล
ต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี    

การดูดพลังงานความร้อนหรือคาย
พลงังานความร้อน  

- อุณหภูมิ ความเขม้ขน้ ธรรมชาติของ
สารและตวัเร่งปฏิกิริยา มีผลต่อการ
เกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร 

 ๒. ทดลอ ง  อ ธิ บ ายแล ะ เขี ยน
สมการเคมีของปฏิกิริยาของ
สารต่าง ๆ  และน าความรู้ไป
ใชป้ระโยชน์    

    

- ส มก าร เค มี ใช้ เขี ยน แส ด งก าร
เกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร ซ่ึงมีทั้ งสาร
ตั้งตน้และสารผลิตภณัฑ ์

- ปฏิกิริยาระหวา่งโลหะกบัออกซิเจน 
โลหะกับน ้ า โลหะกับกรด กรดกับ
เบส และกรดกับคาร์บอเนตเป็น
ปฏิกิริยาเคมีท่ีพบทัว่ไป 

- การเลือกใช้วสัดุและสารรอบตวัใน
ชีวติประจ าวนัไดอ้ยา่งเหมาะสมและ
ปลอดภัยโดยค านึงถึงปฏิกิ ริยาท่ี
เกิดข้ึน 

-  

 ๓.  สืบคน้ข้อมูลและอภิปรายผล
ของสารเคมี ปฏิกิริยาเคมีต่อ
ส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม      

      

- ส าร เค มี แล ะป ฏิ กิ ริ ย า เค มี  มี ทั้ ง
ประโยชน์และโทษต่อส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้มทั้งทางตรงและทางออ้ม   

-  

 ๔.  สืบคน้ข้อมูลและอธิบายการ
ใชส้ารเคมีอยา่งถูกตอ้ง ปลอดภยั 
วธีิป้องกนัและแกไ้ขอนัตราย
ท่ีเกิดข้ึนจากการใชส้ารเคมี            

- การใชส้ารเคมีตอ้งมีความระมดัระวงั  
ป้ องกัน    ไม่ ให้ เกิดอันตรายต่อ
ตนเองและผูอ่ื้น โดยใช้ให้ถูกต้อง 
ปลอดภยัและคุม้ค่า 

- ผูใ้ชส้ารเคมีควรรู้จกัสัญลกัษณ์เตือน
ภยับน     ฉลาก และรู้วิธีการแก้ไข 
และการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้นเม่ือ
ไดรั้บอนัตรายจากสารเคมี 

-  

ม.๓ - - - 

ม.๔-
ม.๖ 

๑. สืบคน้ขอ้มูลและอธิบาย
โครงสร้างอะตอม และ

- นั ก วิ ท ย าศ าส ต ร์ ใ ช้ ข้ อ มู ล จ าก
การศึกษาโครงสร้างอะตอม  สร้าง

- 



 

 

๒๕ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
สัญลกัษณ์นิวเคลียร์ของธาตุ  แบบจ าลองอะตอมแบบต่าง ๆ ท่ีมี

พฒันาการอยา่งต่อเน่ือง  
- อะตอมประกอบด้วยอนุภาคมูลฐาน

ส าคัญ      ๓  ช นิ ด  คื อ  โป รตอน 
นิวตรอน และอิเล็กตรอน  จ านวน
โปรตอนในนิวเคลียสเรียกว่า    เลข
อะตอม   ผลรวมของจ านวนโปรตอน
กบันิวตรอนเรียกวา่   เลขมวล  ตวัเลข
ทั้งสองน้ีจะปรากฎอยู่ในสัญลักษณ์
นิวเคลียร์ของไอโซโทปต่าง ๆ ของ
ธาตุ 

 ๒. วเิคราะห์และอธิบายการจดัเรียง
อิเล็กตรอนในอะตอม  
ความสัมพนัธ์ระหวา่งอิเล็กตรอน
ในระดบัพลงังานนอกสุดกบั
สมบติัของธาตุและการ
เกิดปฏิกิริยา  

- อิ เล็กตรอนในอะตอมของธาตุจะ
จัดเรียงอยู่ในระดับพลังงานต่าง ๆ 
และในแต่ละระดบัพลงังานจะมีจ านวน
อิเลก็ตรอนเป็นค่าเฉพาะ 

- อิเล็กตรอนในระดบัพลงังานนอกสุด
จะแสดงสมบติับางประการของธาตุ เช่น 
ความเป็นโลหะ อโลหะ และเก่ียวขอ้งกบั
การเกิดปฏิกิริยาของธาตุนั้น 

- 

 ๓. อธิบายการจดัเรียงธาตุและ
ท านายแนวโนม้สมบติัของธาตุ
ในตารางธาตุ  

- ตารางธาตุปัจจุบัน จัดเรียงธาตุตามเลข
อะตอมและอาศยัสมบติัท่ีคล้ายกนั ท าให้
สามารถท านายแนวโน้มสมบติัของธาตุใน
ตารางธาตุได ้

- 

 ๔. วเิคราะห์และอธิบายการเกิด
พนัธะเคมีในโครงผลึกและใน
โมเลกุลของสาร  

- แรงยึดเหน่ียวระหว่างไอออนหรืออะตอม
ของธาตุให้อยู่รวมกนัเป็นโครงผลึก หรือ
โมเลกุล เรียกวา่ พนัธะเคมี  

- พนัธะเคมีแบ่งออกเป็น พนัธะไอออ
นิก  พันธะโคเวเลนต์  และพันธะ
โลหะ   

- 

 ๕. สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายความสัมพนัธ์
ระหวา่งจุดเดือด  จุดหลอมเหลว 

- จุดเดือด จุดหลอมเหลวและสถานะของสาร 
มีความเก่ียวขอ้งกบัแรงยึดเหน่ียวระหว่าง

- 



 

 

๒๖ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
และสถานะของสารกบัแรงยดึ
เหน่ียวระหวา่งอนุภาคของสาร   

อนุภาคของสารนั้น สารท่ีอนุภาคยึดเหน่ียว
กันด้วยแรงยึดเหน่ียวหรือพันธะเคมีท่ี
แข็งแรง จะมีจุดเดือดและจุดหลอมเหลวสูง  
สารในสถานะของแข็ง  อนุภาคยึดเหน่ียว
กันด้วยแรงท่ีแข็งแรงกว่าสารในสถานะ
ของเหลวและแก๊สตามล าดบั 

 
สาระที ่๓   สารและสมบัติของสาร 

มาตรฐาน ว ๓.๒       เขา้ใจหลกัการและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสาร   การเกิดสารละลาย   
การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ี
เรียนรู้ และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ป. ๑ - -    - 

ป.๒ - -    - 

ป.๓ ๑. ทดลองและอธิบายผลของการ
เปล่ียนแปลงท่ี เกิดข้ึนกับวสัดุ 
เม่ือถูกแรงกระท า หรือท าให้
ร้อนข้ึนหรือท าใหเ้ยน็ลง     

- เม่ือมีแรงมากระท า เช่น  การบีบ  
บิด  ทุบ ดดั ดึง  ตลอดจนการท า
ให้ร้อนข้ึนหรือท าให้เย็นลงจะ
ท าให้วสัดุเกิดการเปล่ียนแปลง
รูปร่างลกัษณะหรือมีสมบติัแตกต่าง
ไปจากเดิม 

   - 

๒. อภิปรายประโยชน์และอนัตราย
ท่ี อ าจ เกิ ด ข้ึ น  เน่ื อ งจ าก ก าร
เปล่ียนแปลงของวสัดุ    

- การเปล่ียนแปลงของวสัดุอาจ
น ามาใช้ประโยชน์หรือท าให้
เกิดอนัตรายได ้

   - 

ป.๔                                            -                                          -    - 

ป.๕                                            -                                          -    - 

ป.๖ 
 
 
 

๑. ทดลองและอธิบายสมบัติของ
สาร เม่ือสารเกิดการละลายและ
เปล่ียนสถานะ  

- เม่ือสารเกิดการเปล่ียนแปลง
เป็นส ารละล ายห รือ เป ล่ี ยน
สถานะ สารแต่ละชนิดย ังคง
แสดงสมบติัของสารเดิม   

   - 

๒. วิ เค ร า ะ ห์ แ ล ะ อ ธิ บ า ย ก า ร - การเปล่ียนแปลงทางเคมี หรือ    - 



 

 

๒๗ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เปล่ียนแปลงท่ีท าให้เกิดสารใหม่
และมีสมบติัเปล่ียนแปลงไป      

การเกิดปฏิกิริยาเคมี ท าให้มีสาร
ใหม่เกิดข้ึนและสมบติัของสารจะ
เปล่ียนแปลงไปจากเดิม 

๓. อภิปรายการเปล่ียนแปลงของ
สารท่ีก่อให้เกิดผลต่อส่ิงมีชีวิต
และส่ิงแวดลอ้ม     

 
 

- การเปล่ียนแปลงของสาร ทั้ ง
การละลายการเปล่ียนสถานะ
และการเกิดสารใหม่ ต่างก็มีผล
ต่อส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

 

   - 
 
 
 
 

ม. ๑  ๑. ทดลองและอธิบายวิ ธี เต รียม
สารละลายท่ีมีความเข้มข้นเป็น
ร้อยละ  และอภิปรายการน า
ความรู้เก่ียวกบัสารละลายไปใช้
ประโยชน์    

-     ส ารละลายประกอบด้วยตัว
ล ะ ล า ย แ ล ะ ตั ว ท า ล ะ ล า ย  
สารละลายท่ีระบุความเข้มข้นเป็น
ร้อยละหมายถึงสารละลายท่ีมี
อตัราส่วนของปริมาณตวัละลาย  
ละลายอยู่ในสารละลายร้อย
ส่วน 

-  ในชีวิตประจ าวนั ได้มีการน า
ความรู้เร่ืองสารละลายไปใช้
ประโยชน์ทางด้านการเกษตร 
อุตสาหกรรมอาหาร การแพทย ์
และดา้นอ่ืน ๆ 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั
เกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยั
กายภาพ (ดิน น ้า แสง 
อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์ 
คุณสมบติั ) 
 

 
 

๒. ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย ก า ร
เปล่ียนแปลงสมบัติ   มวลและ
พลงังานของสาร เม่ือสารเปล่ียน
สถานะและเกิดการละลาย  

-     เม่ือสารเกิดการเปล่ียนสถานะ
และเกิดการละลาย  มวลของ
สารจะไม่ เป ล่ี ยนแปลง  แ ต่
สมบติัทางกายภาพเปล่ียนแปลง 
รวมทั้ งมีการถ่ายโอนพลังงาน
ระหวา่งระบบกบัส่ิงแวดลอ้ม 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั
เกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยั
กายภาพ (ดิน น ้า แสง 
อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์ 
คุณสมบติั ) 
 

 
 

๓. ทดลองและอธิบายปัจจยัท่ีมีผล
ต่อการเปล่ียนสถานะ และการ

-     อุณหภูมิ ความดนั ชนิดของสาร
มีผลต่อการเปล่ียนสถานะ และ

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั
เกีย่ว 



 

 

๒๘ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ละลายของสาร   การละลายของสาร -  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยั

กายภาพ (ดิน น ้า แสง 
อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์ 
คุณสมบติั ) 
 

ม.๒  ๑. ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย ก า ร
เปล่ียนแปลงสมบัติ มวล และ
พลงังานเม่ือสารเกิดปฏิกิริยาเคมี 
รวมทั้ งอธิบายปัจจัยท่ีมีผลต่อ
การเกิดปฏิกิริยาเคมี    

- เม่ือสารเกิดปฏิกิริยาเคมีจะมี
พลงังานเข้ามาเก่ียวข้อง ซ่ึงอาจ
เป็นการดูดพลงังานความร้อนหรือ
คายพลงังานความร้อน  

- อุณหภูมิ ความเขม้ขน้ ธรรมชาติ
ของสารและตัวเร่งปฏิกิริยา มี
ผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมีของ
สาร 

องค์ประกอบที ่๑ 
- ท  าตวัอยา่งพรรณไม ้(แห้ง/ 
ดอง/ เฉพาะส่วน) 
 

 ๒. ทดลอง อธิบายและเขียนสมการ
เคมีของปฏิกิริยาของสารต่าง ๆ  
และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์    

    

- สมการเคมีใช้ เขี ยนแสดงการ
เกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร ซ่ึงมีทั้ง
สารตั้งตน้และสารผลิตภณัฑ ์

- ป ฏิ กิ ริย าระห ว่ างโลห ะกับ
ออกซิเจน โลหะกับน ้ า โลหะ
กับกรด กรดกับเบส และกรด
กบัคาร์บอเนตเป็นปฏิกิริยาเคมี
ท่ีพบทัว่ไป 

- การเลือกใชว้สัดุและสารรอบตวั
ใน ชี วิ ต ป ระ จ าว ัน ได้ อ ย่ า ง
เหมาะสมและปลอดภัยโดย
ค านึงถึงปฏิกิริยาท่ีเกิดข้ึน 

องค์ประกอบที ่๑ 
- ท  าตวัอยา่งพรรณไม ้(แห้ง/ 
ดอง/ เฉพาะส่วน) 
 

๓.  สืบค้นข้อมูลและอภิปรายผล
ของสารเคมี  ป ฏิ กิ ริยาเคมี ต่อ
ส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม      

      

- สารเคมีและปฏิกิริยาเคมี มีทั้ ง
ประโยชน์และโทษต่อส่ิงมีชีวิต
และส่ิงแวดลอ้มทั้งทางตรงและ
ทางออ้ม   

องค์ประกอบที ่๒ 
-  ศึกษาคุณของพืชพรรณท่ี
ปลูก ออกแบบบันทึกการ
เปล่ียนแปลง 

๔.  สืบคน้ขอ้มูลและอธิบายการใช้ - ก าร ใช้ ส าร เค มี ต้ อ ง มี ค ว าม องค์ประกอบที ่๒ 



 

 

๒๙ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
สารเคมีอย่างถูกตอ้ง ปลอดภยั วิธี
ป้องกันและแก้ไขอันตรายท่ี
เกิดข้ึนจากการใชส้ารเคมี            

ระมดัระวงั  ป้องกนั   ไม่ให้เกิด
อนัตรายต่อตนเองและผูอ่ื้น โดย
ใช้ให้ ถูกต้อง ปลอดภัยและ
คุม้ค่า 

- ผูใ้ช้สารเคมีควรรู้จกัสัญลกัษณ์
เตือนภัยบน      ฉลาก  และ รู้
วิ ธี ก ารแก้ไข  และก ารปฐม
พยาบ าล เบ้ื องต้น เม่ื อได้ รับ
อนัตรายจากสารเคมี 

-  ศึกษาคุณของพืชพรรณท่ี
ปลูก ออกแบบบันทึกการ
เปล่ียนแปลง 
 

ม.๓ - - - 

ม.๔-
ม.๖ 

๑. ทดลอง อธิบายและเขียนสมการ

ของปฏิกิริยาเคมีทั่วไปท่ีพบใน

ชีวิตประจ าวนั รวมทั้ งอธิบายผล

ของสารเคมีท่ีมีต่อส่ิงมีชีวิตและ

ส่ิงแวดลอ้ม  

- ใน ชี วิตประจ าว ัน จะพบ เห็ น

ปฏิกิริยาเคมีจ านวนมาก ทั้งท่ีเกิด

ในธรรมชาติ และม นุ ษย์ เป็ น

ผูก้ระท า   ปฏิกิริยาเคมีเขียนแทน

ไดด้ว้ยสมการเคมี  

- มนุษยน์ าสารเคมีมาใชป้ระโยชน์

ทั้งในบา้น ในทางการเกษตรและ

อุตสาหกรรม แต่สารเคมีบาง

ชนิดเป็นอันตรายต่อส่ิงมี ชีวิต

และส่ิงแวดลอ้ม   

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  ศึกษาดา้นคุณสมบติั ได้
ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงและ
ความแตกต่างดา้น 
คุณสมบติั 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั
เกีย่ว 
- เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยั
กายภาพ (ดิน น ้า แสง 
อากาศ)  
 

 ๒. ทดลองและอ ธิบ ายอัตราก าร

เกิดปฏิกิริยาเคมี ปัจจัยท่ีมีผลต่อ

อัตราการเกิดปฏิ กิริยาเคมี  และ 

น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

- ป ริม าณ ของส ารตั้ งต้ น ห รื อ

ผลิตภัณฑ์ ท่ี เปล่ียนแปลงไปต่อ

ห น่ วย เวลาเรี ยกว่ าอัตราก าร

เกิดปฏิกิริยาเคมี  และปริมาณของ

สารท่ีเปล่ียนแปลงไปนั้น  อาจวดั

จากค่าความเขม้ขน้  ปริมาตร หรือ

มวลของสาร ซ่ึงข้ึนอยูก่บัลกัษณะ

ของสาร 

- ความเข้มข้น พื้ นท่ีผิว อุณหภูมิ 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั
เกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความ
พนัเก่ียวระหวา่งปัจจยั 
(วเิคราะห์ใหเ้ห็น
ความสัมพนัธ์และ
สัมพนัธภาพในการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี) 
 
 



 

 

๓๐ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ตวัเร่งปฏิกิริยาเป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อ

อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี  การ

ควบคุมปัจจัยเหล่าน้ี เพื่ อท าให้

ปฏิกิริยาเกิดข้ึนในอตัราท่ีเหมาะสม 

สามารถน ามาใช้ให้เป็นประโยชน์

ได ้    

๓. สืบค้นข้อมูลและอธิบายการเกิด
ปิโตรเลียม กระบวนการแยกแก๊ส
ธรรมชาติแห่งชีวิตและการกลั่น
ล าดบัส่วนน ้ามนัดิบ  

- การสลายตวัของซากพืชและซาก
สัตว์ท่ี ทับถมอยู่ใต้ทะเลอย่าง
ต่อเน่ืองภายใตอุ้ณหภูมิและความ
ดันสูงนานนับล้านปี  จะเกิดเป็น
ปิโตรเลียม โดยมีได้ทั้ งสถานะ
ของแข็ง ของเหลวหรือแก๊ส  ซ่ึงมี
สารประกอบไฮโดรคาร์บอนหลาย
ช นิ ด ร ว ม กั น แ ล ะ อ า จ มี
สารประกอบอ่ืน ๆ ปะปนอยูด่ว้ย 

- ก ารน าแก๊ ส ธ รรม ช า ติม าใช้
ป ร ะ โ ย ช น์ จ ะ ต้ อ ง ผ่ า น
กระบวนการแยกแก๊ส   ส่ วน
ของเหลวหรือน ้ ามนัดิบจะแยกโดย
การกลัน่ล  าดบัส่วน 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  ศึกษาดา้นคุณสมบติั ได้
ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงและ
ความแตกต่างดา้นคุณสมบติั
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั
เกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความ
พนัเก่ียวระหวา่งปัจจยั 
 

๔. สืบค้นขอ้มูลและอภิปรายการน า
ผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากการแยกแก๊ส
ธรรมชาติและการกลัน่ล าดบัส่วน
น ้ ามนัดิบไปใช้ประโยชน์ รวมทั้ ง
ผลของผลิตภัณฑ์ ต่อส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้ม    

-  มี เทน   อี เทน  โพรเพนและบิ
วเทน เป็นผลิตภณัฑ์ท่ีไดจ้ากการ
แยกแก๊สธรรมชาติและกลั่น
ล าดบัส่วนน ้ ามนัดิบ  น ามาใชเ้ป็น
เช้ือเพลิงและสารตั้ งต้น  ส่ วน
ผ ลิตภัณฑ์ อ่ืนๆ  ซ่ึ ง มี จ าน วน
อะตอมคาร์บอนเพิ่มข้ึน น าไปใช้
ประโยชน์แตกต่างกนั  

- การสั ม ผัส ตัวท าละล ายและ
ไฮโดรคาร์บอนบางชนิดในรูป
ของไอและของท่ีใชแ้ลว้ อาจเป็น

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั
เกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความ
พนัเก่ียวระหวา่งปัจจยั 
 
 
 
 
 
 



 

 

๓๑ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
อันตรายต่อสุขภาพได้  รวมถึง
การก าจดัอย่างไม่ถูกวิธีก็จะมีผล
ต่อส่ิงแวดลอ้มดว้ย 

 
 
 
 
 

๕. ทดลองและอธิบายการเกิดพอลิ
เมอร์ สมบติัของพอลิเมอร์   

 
 
 
 

 

- พอลิเมอร์เป็นสารประกอบท่ี
โมเลกุลมีขนาดใหญ่  เกิดจาก
มอนอเมอร์จ านวนมากเช่ือมต่อ
กันด้วยพันธะโคเวเลนต์ มีทั้ งท่ี
เกิดในธรรมชาติและสังเคราะห์
ข้ึน 

- ปฏิกิริยาท่ีมอนอเมอร์รวมกนัเป็น
พอลิเมอร์ เรียกว่า ปฏิกิริยาพอลิ
เมอไรเซชัน  ซ่ึ งอาจเป็นแบบ
ควบแน่น หรือแบบต่อเติม 

- พอลิเมอร์มีหลายชนิด แต่ละชนิดอาจ
มีสมบติับางประการเหมือนกนัและบาง
ประการแตกต่างกนั 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั
เกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความ
พนัเก่ียวระหวา่งปัจจยั 
 

๖.  อภิปรายการน าพอลิเมอร์ไปใช้
ประโยชน์ รวมทั้งผลท่ีเกิดจากการ
ผลิตและใช้พอลิเมอร์ต่อส่ิงมีชีวิต
และส่ิงแวดลอ้ม  

- พอลิเมอร์น าไปใชป้ระโยชน์ได้
แตกต่างกนั ตามสมบติัของพอลิ
เมอร์ชนิดนั้นๆ เช่น ใชพ้ลาสติก
ท าภาชนะ  ใชเ้ส้นใยสังเคราะห์
ท าเคร่ืองนุ่งห่ม 

- พอลิเมอร์สังเคราะห์ ท่ีน าไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวนั บาง
ชนิดสลายตัวยาก  การใช้อย่าง
ฟุ่มเฟือยและไม่ระมัดระว ังอาจ
ก่อให้เกิดปัญหาต่อส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงแวดลอ้มได ้

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  ศึกษาดา้นคุณสมบติั ได้
ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงและ
ความแตกต่างดา้นคุณสมบติั
ทางเคมี 

๗. ทดลองและอธิบายองคป์ระกอบ 
ประโยชน์  และปฏิกิริยา  บาง

- คาร์โบไฮ เดรตจัด เป็ นแห ล่ ง
พลังงานของส่ิ งมี ชีวิต  พบได้

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  ศึกษาดา้นคุณสมบติั ได ้



 

 

๓๒ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ชนิดของคาร์โบไฮเดรต             

  
 

ทั่วไปใน ชีวิตประจ าว ัน  เช่น 
น ้ าตาล แป้ง เซลลูโลสและไกล
โคเจน โดยมีน ้ าตาลเป็นหน่วยยอ่ย
ส าคัญ ซ่ึงประกอบด้วยธาตุ C  H  
และ O การตรวจสอบชนิดของ
น ้ าตาลท า ได้โดยใช้สารละลาย
เบเนดิกต ์

ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงและ 
ความแตกต่างดา้นคุณสมบติั 
ทางเคมี 

๘.  ทดลองและอธิบายองค์ประกอบ  
ประโยชน์  และปฏิกิริยา       บาง
ชนิดของไขมนัและน ้ามนั    

 
 
 
 
 

- ไขมันและน ้ ามัน เป็นสารประกอบไตร
กลีเซอไรด์      เกิดจากการรวมตัว
ของกรดไขมันกับกลี เซอรอล  
กรดไขมนัมีทั้งชนิดอ่ิมตวัและไม่
อ่ิมตัว ซ่ึงสามารถตรวจสอบได้
โดยใชส้ารละลายไอโอดีน 

- ไ ข มั น แ ล ะ น ้ า มั น น า ม า ใ ช้
ประโยชน์ได้ทั้ งการบริโภคและ
ใชใ้น  อุตสาหกรรม  การบริโภค
ไขมนัท่ีขาดความระมดัระวงัจะ
เป็นอนัตรายต่อสุขภาพได ้

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  ศึกษาดา้นคุณสมบติั ได ้

ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงและ 
ความแตกต่างดา้นคุณสมบติั 
ทางเคมี 

๙.  ทดลองและอธิบายองค์ประกอบ  
ประโยชน์ และปฏิกิริยาบางชนิด
ของโปรตีน และกรดนิวคลีอิก  

- โปรตีน เป็ นสารท่ี ช่ วยในการ
เจ ริญ เติ บ โต  เส ริ มส ร้ างและ
ซ่อมแซมเน้ือเยื่อ หน่วยย่อยของ
โปรตีนคือกรดอะมิโนซ่ึงมีทั้งกรดอะ
มิโนจ าเป็นและไม่จ  าเป็น  มีธาตุ
องค์ประกอบส าคัญคือ C  H  O 
N การทดสอบโปรตีนในอาหาร
ใชส้ารละลาย CuSO๔ กบั NaOH 

- กรดนิวคลีอิกเป็นสารโมเลกุล
ใหญ่คลา้ยโปรตีน ประกอบดว้ย 
ธาตุ C  H  O  N  ท่ีพบในเซลล์
ของส่ิ งมี ชีวิต  มี   ๒  ชนิด  คือ 
DNA และ RNA ซ่ึงเก่ียวข้องกับ

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ  ได้
ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงและ
ความแตกต่างดา้นคุณสมบติั
ทางเคมี 



 

 

๓๓ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ก ระบ วน ก าร ถ่ าย ท อ ดท าง
พนัธุกรรม 

 
สาระที ่๔   แรงและการเคล่ือนที ่

มาตรฐาน ว ๔. ๑   เขา้ใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโนม้ถ่วง และแรงนิวเคลียร์                    
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์
อยา่งถูกตอ้งและมีคุณธรรม    

 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ม. ๑ 
 
 

 

๑. สืบค้นข้อมูล และอธิบาย
ปริมาณสเกลาร์ ป ริมาณ
เวกเตอร์   

- ปริมาณทางกายภาพแบ่งเป็น
ป ริมาณส เกลาร์และป ริมาณ
เวกเตอร์ ปริมาณสเกลาร์เป็น
ปริมาณ ท่ี มีแต่ขนาด ปริมาณ
เวกเตอร์เป็นปริมาณท่ีมีทั้งขนาด
และทิศทาง 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั
เกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติ 
ของปัจจกัายภาพ (ดิน น ้า  
แสง อากาศ)  
(เรียนรู้ดา้นคุณสมบติั) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

๒. ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ร ะ ย ะ ท าง  ก า ร ก ร ะ จัด 
อตัราเร็วและความเร็ว ใน
การเคล่ือนท่ีของวตัถุ  

- การเคล่ือนท่ีของวตัถุเก่ียวข้อง
กั บ ร ะ ย ะ ท า ง  ก า ร ก ร ะ จั ด 
อัตราเร็ว ความเร็ว    ระยะทาง 
คือ   ความยาว ท่ี ว ัดตามแนว
ทางการเค ล่ือนท่ีของวตัถุจาก
ต าแหน่งเร่ิมต้นไปยงัต าแหน่ง
สุ ด ท้ า ย   ก า ร ก ร ะ จั ด  คื อ  
เวกเตอร์ท่ีช้ีต าแหน่งสุดทา้ยของ
วัตถุ เทียบกับต าแหน่งเร่ิมต้น  
อัตราเร็ว  คือ ระยะทางท่ีว ัตถุ
เคล่ือนท่ีได้ในหน่ึงหน่วยเวลา  
ความเร็ว คือ การกระจดัของวตัถุ
ในหน่ึงหน่วยเวลา 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั
เกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติ 
ของปัจจกัายภาพ (ดิน น ้า  
แสง อากาศ)  
(เรียนรู้ดา้นคุณสมบติั) 



 

 

๓๔ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ม.๒ 
 

 ๑.  ทดลองและอธิบายการหา
แรงลพัธ์ของแรงหลายแรง
ในระนาบเดียวกนัท่ีกระท า
ต่อวตัถุ    

- แรงเป็นปริมาณเวกเตอร์  เม่ือมี
แรงหลายแรงในระนาบเดียวกนั
กระท าต่อวตัถุเดียวกนั สามารถ
หาแรงลัพธ์ได้โดยใช้หลักการ
รวมเวกเตอร์   

- 

๒.  อธิบายแรงลพัธ์ท่ีกระท าต่อ
ว ัต ถุ ท่ี ห ยุด น่ิ งห รือว ัต ถุ
เคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วคงตวั    

- เม่ือแรงลพัธ์มีค่าเป็นศูนยก์ระท า
ต่อวตัถุท่ีหยุดน่ิง วตัถุนั้ นก็จะ
หยุด น่ิ งตลอดไป  แ ต่ถ้ าว ัต ถุ
เคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วคงตวั ก็จะ
เค ล่ือน ท่ีด้วยความ เร็วคงตัว
ตลอดไป 

- 

ม.๓ ๑. อธิบายความเร่งและผลของ
แรงลพัธ์ท่ีท าต่อวตัถุ  

- วัต ถุ เค ล่ื อน ท่ี ด้วยความ เร็ว ท่ี
เปล่ียนแปลง เป็นการเคล่ือนท่ี
ด้วยความเร่ง เม่ือแรงลัพธ์มีค่า
ไม่ เท่ ากับศูนย์กระท าต่อว ัตถุ
วตัถุจะเคล่ือนท่ีดว้ยความเร่งซ่ึง
มีทิศทางเดียวกบัแรงลพัธ์ 

 

- 

 ๒. ทดลองและอธิบ ายแรง
กิ ริ ย าแล ะแรงป ฏิ กิ ริย า
ระหว่างวตัถุ  และน าความรู้ไป
ใ ช้ ป ร ะ โ ย ช น์    
 

- ทุกแรงกิริยาจะมีแรงปฏิกิริยา
โตต้อบดว้ยขนาดของแรงเท่ากนั 
แต่มีทิศทางตรงขา้ม 

- การน าความรู้เร่ืองแรงกิริยาและ
แรงปฏิกิริยาไปใชอ้ธิบาย เช่น 
การชกัเยอ่ การจุดบั้งไฟ 

-  

๓. ทดลองและอธิบายแรงพยุง
ของของเหลวท่ีกระท าต่อ
วตัถุ 

-   แรงพยุง คือ  แรงท่ีของเหลว
ก ร ะท า ต่ อ ว ัต ถุ มี ค่ า เท่ า กั บ
น ้ าห นั ก ข อ งข อ ง เห ล ว ท่ี มี
ปริมาตรเท่ากับส่วนท่ีจมของ
วตัถุ 

-   ของเหลวท่ีมีความหนาแน่นมากจะมี
แรงพยงุมาก 

- 



 

 

๓๕ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
-   วตัถุท่ีลอยได้ในของเหลวจะมี

ความหนาแน่นน้อยกว่าความ
หนาแน่นของของเหลว 

ม.๔-
ม.๖ 

 ๑.  ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ความสัมพนัธ์ระหว่างแรงกบั
การเคล่ือนท่ีของวัตถุ ใน
สนามโน้ ม ถ่ วง  และน า
ความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

-    ในสน าม โน้ ม ถ่ ว งจะ มี แรง
กระท า ต่ อว ัต ถุ  ท าให้ ว ัต ถุ มี
น ้ าหนัก เม่ือปล่อยวตัถุ วตัถุจะ
ตกแบบเสรี  สนามโน้มถ่วงท า
ให้วตัถุต่างๆ ไม่หลุดจากโลก 
เช่น  การโคจรของดาวเทียมรอบ
โลก และอาจใช้แรงโน้มถ่วงไป
ใช้ประโยชน์เพื่อหาแนวด่ิงของ
ช่างก่อสร้าง 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  ศึกษาดา้นคุณสมบติั ได้
ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงและ
ความแตกต่างดา้นคุณสมบติั
ทางฟิสิกส์ 
การเรียนรู้ประโยชน์แท้แก่
มหาชน 
-  เรียนรู้ จินตนาการเห็นคุณ
ของศกัยภาพ ของปัจจยัศึกษา
(วเิคราะห์ศกัยภาพ  ของแรง
โนม้ถ่วง  สรรคส์ร้างแนวทาง  
วธีิการ การน าไปใช้
ประโยชน์)  
 

 ๒.  ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ความสัมพันธ์ระหว่างแรง
กบัการเคล่ือนท่ีของอนุภาค
ใน ส น าม ไ ฟ ฟ้ า   แ ล ะ 
น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

- เม่ืออนุภาค ท่ี มีประจุไฟฟ้าอยู่ใน
สนามไฟฟ้า   จะมีแรงกระท าต่อ
อนุภาคนั้ น ซ่ึงอาจท าให้สภาพ
ก า ร เค ล่ื อ น ท่ี ข อ ง อ นุ ภ า ค
เปล่ียนไป สามารถน าสมบัติน้ี
ไปประยุกต์สร้างเคร่ืองมือบาง
ช นิ ด  เช่ น  เค ร่ื อ ง ก า จั ด ฝุ่ น 
ออสซิลโลสโคป 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  ศึกษาด้านคุณสมบัติ ได้
ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงและ
ความแตกต่างดา้นคุณสมบติั
ทางฟิสิกส์ 
การเรียนรู้ประโยชน์แท้แก่
มหาชน 

-  เรียนรู้ จินตนาการเห็นคุณ
ของศกัยภาพ ของปัจจยัศึกษา
(วเิคราะห์ศกัยภาพ  ของ
ประจุไฟฟ้า  สรรคส์ร้าง
แนวทาง  วธีิการ การ
น าไปใชป้ระโยชน์)  
 



 

 

๓๖ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 ๓.  ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ความสัมพันธ์ระหว่างแรง
กบัการเคล่ือนท่ีของอนุภาค
ในสนามแม่เหล็ก และ   น า
ความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

 
 
 
 
๔.  วิเคราะห์และอธิบายแรง

นิวเคลียร์และแรงไฟฟ้ า
ร ะ ห ว่ า ง อ นุ ภ า ค ใ น
นิวเคลียส 

- เม่ื อ อ นุ ภ าค ท่ี มี ป ระ จุ ไฟ ฟ้ า
เคล่ือนท่ีในสนามแม่เหล็ก จะมี
แรงกระท าต่ออนุภาคนั้น ซ่ึงอาจ
ท าให้สภาพการเคล่ือนท่ีของ
อนุภาคเปล่ียนไป  สามารถน า
ส ม บั ติ น้ี ไ ป ป ระ ยุ ก ต์ ส ร้ า ง
หลอดภาพโทรทศัน์ 

 
 
   -    อนุภาคในนิวเคลียส เรียกวา่ นิวคลีออน   
       นิวคลีออน ประกอบด้วยโปรตอนและ
นิวตรอน นิวคลีออน       ในนิวเคลียสยึด
เหน่ียวกันด้วยแรงนิวเคลียร์    ซ่ึงมีค่า
มากกว่าแรงผลกัทางไฟฟ้าระหว่าง         นิ
วคลีออน นิวคลีออนจึงอยู่รวมกันใน
นิวเคลียสได ้

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  ศึกษาดา้นคุณสมบติั ได้
ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงและ
ความแตกต่างดา้นคุณสมบติั
ทางฟิสิกส์ 
การเรียนรู้ประโยชน์แท้แก่
มหาชน 
-  เรียนรู้ จินตนาการเห็นคุณ
ของศัก ยภาพ  ของปั จจัย
ศึกษา 
(วิ เคราะ ห์ ศักยภาพ   ก าร
เคล่ือนท่ีของอนุภาค  ประจุ
ไฟ ฟ้ าในสนามแม่ เห ล็ ก  
สรรค์สร้างแนวทาง  วิธีการ  
การน าไปใชป้ระโยชน์) 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  ศึกษาดา้นคุณสมบติั ได ้

ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงและ 
ความแตกต่างดา้นคุณสมบติั 
ทางฟิสิกส์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๓๗ 

สาระที ่๔   แรงและการเคล่ือนที ่

มาตรฐาน ว ๔.๒   เขา้ใจลกัษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ ของวตัถุในธรรมชาติ มีกระบวนการ          
สืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์   ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ม. ๑  - -  

ม.๒  - -  

ม.๓  ๑.   ท ด ล อ ง แ ล ะ
อธิบายความแตกต่าง
ระห ว่างแรง เสี ยด
ท าน ส ถิ ต กับ แ ร ง
เสียดทานจลน์ และ
น า ค ว า ม รู้ ไ ป ใ ช้
ประโยชน์  

- แรงเสียดทานสถิตเป็นแรง
เสียดทานท่ีกระท าต่อวตัถุ
ขณะหยุดน่ิง  ส่วนแรงเสียด
ทานจลน์เป็นแรงเสียดทานท่ี
กระท าต่อวตัถุขณะเคล่ือนท่ี 

- การเพิ่มแรงเสียดทาน เช่น 
การออกแบบพื้นรองเทา้เพื่อ
กนัล่ืน 

 - การลดแรงเสียดทาน เช่น การใช้
น ้ามนัหล่อล่ืนท่ี            จุดหมุน 

-  

 ๓.   สังเกตและอธิบาย
ก าร เค ล่ื อน ท่ี ของ
วตัถุท่ีเป็นแนวตรง 
และแนวโคง้   

- การเคล่ือนท่ีของวัตถุมีทั้ งการ
เคล่ือนท่ีในแนวตรง เช่น การตก
แบบเสรี  และการเคล่ือนท่ีใน
แนวโค้ง  เช่น  การเคล่ือนท่ี
แบบโพรเจกไทล์ ของลู ก
บาสเกตบอลในอากาศ  การ
เคล่ือนท่ีแบบวงกลมของวตัถุ
ท่ีผกูเชือกแลว้แกวง่   เป็นตน้ 

 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 



 

 

๓๘ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ม.๔-
ม.๖ 

๑.   อธิบายและ
ทดลองความสัมพนัธ์
ระหวา่งการกระจดั 
เวลา ความเร็ว   
ความเร่งของการ
เคล่ือนท่ีในแนวตรง 

- การเคล่ือนท่ีแนวตรงเป็น
การเค ล่ือน ท่ี ในแนวใด
แนวห น่ึง เช่น  แนวราบ
หรือแนวด่ิงท่ีมีการกระจดั 
ความเร็ว ความเร่ง อยู่ใน
แนวเส้นตรงเดียวกัน โดย
ความเร่งของวตัถุหาไดจ้าก
ความเร็ว ท่ี เป ล่ียนไปใน
หน่ึงหน่วยเวลา 

-  ศึกษาดา้นคุณสมบติั ได ้

ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงและ 
ความแตกต่างดา้นคุณสมบติั 
ทางฟิสิกส์ 

๓.   อภิปรายผลการ
สืบคน้และประโยชน์
เก่ียวกบัการเคล่ือนท่ี
แบบโพรเจกไทล ์ 
แบบวงกลม  

   -    การเคล่ือนท่ีแบบโพรเจก 
         ไทลส์ามารถน าไปใช ้
          ประโยชน์ เช่น การเล่น 
          เทนนิส บาสเกตบอล 

-  ศึกษาดา้นคุณสมบติั ได้
ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงและ
ความแตกต่างดา้นคุณสมบติั
ทางฟิสิกส์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๓๙ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 และแบบฮาร์มอนิก 
อยา่งง่าย    
 
 
 
 
 
 
 

-     การเคล่ือนท่ีแบบวงกลม
สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ 
เช่น  การวิ่งทางโค้งของ
รถยนตใ์หป้ลอดภยั 

- การเคล่ือนท่ีแบบฮาร์มอนิ
กอยา่งง่ายสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ ในการส ร้าง
นาฬิกาแบบลูกตุม้ 

 

การเรียนรู้ประโยชน์แท้แก่ 
มหาชน 
-  เรียนรู้ จินตนาการเห็นคุณ
ของศกัยภาพ ของปัจจยัศึกษา 

(วิเคราะห์ศักยภาพของการ
เคล่ือนท่ีแบบวงกลมและ
แบบโพรเจกไทล์   สรรค์
สร้างแนวทาง วิธีการ การ
น าไปใชป้ระโยชน์) 

 
 
สาระที ่๕   พลงังาน 

มาตรฐาน ว ๕. ๑     เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการด ารงชีวติ การเปล่ียนรูปพลงังาน 
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวติและ
ส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวน การสืบเสาะหาความรู้  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้  
ไปใชป้ระโยชน์  

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ม. ๑ ๑.   การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั
เกีย่ว 
- เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยั 
ชีวภาพอ่ืนท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง 
กบัปัจจยัหลกั  
(เรียนรู้ดา้นคุณสมบติั) 

 ๒.   การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั
เกีย่ว 
- เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยั 
ชีวภาพอ่ืนท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง 
กบัปัจจยัหลกั  
(เรียนรู้ดา้นคุณสมบติั) 

๓. อธิบายการดูดกลืน การคาย
ความร้อน โดยการแผรั่งสี 

- วตัถุท่ีแตกต่างกนัมีสมบติัใน
การดูดกลืนความร้อนและ

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั
เกีย่ว 



 

 

๔๐ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์       
 

คายความร้อนไดต่้างกนั 
- การน าความ รู้ เร่ืองการ

ดูดกลืนความร้อนและการ
ค า ย ค ว าม ร้ อ น ไ ป ใช้
ประโยชน์ 

- เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยั 
ชีวภาพอ่ืนท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง 
กบัปัจจยัหลกั  
(เรียนรู้ดา้นคุณสมบติั) 

๔. อธิบายสมดุลความร้อน
และผลของความร้อนต่อ
การขยายตวัของสาร และ
น าความรู้ไปใชใ้น
ชีวติประจ าวนั  

- เม่ือวตัถุสองส่ิงอยู่ในสมดุล
ความ ร้อน  ว ัต ถุทั้ งสองมี
อุณหภูมิเท่ากนั 

- การขยายตวัของวตัถุเป็นผล
จากความร้อนท่ีวตัถุได้รับ
เพิ่มข้ึน 

- ก ารน า ค ว าม รู้ เ ร่ื อ ง ก าร
ขยายตัวของวตัถุเม่ือได้รับ
ความร้อนไปใชป้ระโยชน์ 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั
เกีย่ว 
- เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยั 
ชีวภาพอ่ืนท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง 
กบัปัจจยัหลกั  
(เรียนรู้ดา้นคุณสมบติั) 

ม.๒ ๑. ทดลองและอธิบ ายการ
สะทอ้นของแสง การหกัเห
ของแสง และน าความรู้ไป
ใชป้ระโยชน์        

 

- เม่ือแสงตกกระทบผิววตัถุ
หรือตวักลางอีก     ตวักลาง
ห น่ึ ง  แส งจะ เป ล่ี ยน ทิ ศ
ทางการเค ล่ือนท่ีโดยการ
สะท้อนของแสง หรือการ
หกัเหของแสง 

- การน าความรู้เก่ียวกับการ
สะทอ้นของแสง และการหกั
เหของแสงไปใช้อ ธิบ าย
แ ว่ น ต า  ทั ศ น อุ ป ก ร ณ์  
กระจก   เส้นใยน าแสง 

องค์ประกอบที ่๒ 
-  ส ารวจ ศึกษา วเิคราะห์ 
สภาพพื้นท่ี รายงานสภาพ 
ภูมิศาสตร์ของพื้นท่ี 

 ๒. อธิบายผลของความสว่างท่ี
มีต่อมนุษยแ์ละส่ิงมีชีวติอ่ืน 
ๆ  

- นั ย น์ ต าข อ งค น เร า เป็ น
อวัย วะ ใช้ ม อ ง ดู ส่ิ ง ต่ างๆ 
นัยน์ตามีองค์ประกอบส าคัญ
หลายอยา่ง 

- ความสว่างมีผลต่อนัยน์ตา
มนุษย์ จึงมีการน าความ รู้

องค์ประกอบที ่๒ 
-  ส ารวจ ศึกษา วเิคราะห์ 
สภาพพื้นท่ี รายงานสภาพ 
ภูมิศาสตร์ของพื้นท่ี 
(เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ทรัพยากรกายภาพท่ีเขา้มา 



 

 

๔๑ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
เก่ียวกบัความสวา่งมาช่วยใน
ก า ร จั ด ค ว า ม ส ว่ า ง ใ ห้
เหมาะสมกบัการท างาน 

- ออกแบบวิธีการตรวจสอบ
ว่ า ค ว า ม ส ว่ า ง มี ผ ล ต่ อ
ส่ิงมีชีวติอ่ืน 

เก่ียวขอ้ง (ดิน น ้า อากาศ  
แสง)) 
 
 

ทดลองและอธิบายการดูดกลืน
แสงสี  การมองเห็นสีของวตัถุ 
และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

- เม่ือแสงตกกระทบวตัถุ วตัถุ
จะดูดกลืนแสงสีบางสีไว ้
และสะท้อนแสงสีท่ี เหลือ
ออกมาท าให้ เรามองเห็น
วตัถุเป็นสีต่าง ๆ 

- การน าความรู้เก่ียวกบัการ
ดูดกลืนแสงสีการมองเห็นสี
ของวตัถุไปใชป้ระโยชน์ในการ
ถ่ายรูปและในการแสดง 

องค์ประกอบที ่๒ 
-  ส ารวจ ศึกษา วเิคราะห์ 
สภาพพื้นท่ี รายงานสภาพ 
ภูมิศาสตร์ของพื้นท่ี 
(เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ทรัพยากรกายภาพท่ีเขา้มา 
เก่ียวขอ้ง (ดิน น ้า อากาศ  
แสง)) 
 

ม.๓ ๑. อธิบ ายงาน  พลังงานจลน์ 
พลังงานศักย์โน้มถ่วง กฎ
การอนุรักษ์พลงังาน และ
ความสั มพัน ธ์ ระหว่าง
ปริมาณเหล่าน้ี รวมทั้งน า
ความรู้ไปใชป้ระโยชน์   

 
 
 
 
 

- การให้งานแก่วตัถุเป็นการ
ถ่ายโอนพลังงานให้ว ัต ถุ 
พลังงานน้ีเป็นพลังงานกล
ซ่ึงประกอบด้วยพลังงาน
ศั ก ย์ แ ล ะ พ ลั ง ง าน จ ล น์  
พลังงานจลน์เป็นพลังงาน
ของวตัถุขณะวตัถุเคล่ือนท่ี 
ส่วนพลังงานศักย์โน้มถ่วง
ของวตัถุเป็นพลงังานของวตัถุ
ท่ีอยูสู่งจากพื้นโลก 

- กฎการอนุรักษ์พลงังานกล่าวว่า 
พลงังานรวม 

      ข อ งว ัต ถุ ไ ม่ สู ญ ห าย  แ ต่
สามารถเปล่ียนจากรูปหน่ึง
ไปเป็นอีกรูปหน่ึงได ้

- การน ากฎการอนุรักษ์พลงังาน

- 



 

 

๔๒ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ไปใช้ประโยชน์ในการอธิบาย
ปรากฏการณ์ เช่น พลังงานน ้ า
เห นื อเข่ื อน เปล่ี ยนรูปจาก
พลั งงานศักย์โน้ มถ่ วงเป็ น
พลั งงานจลน์ , ป้ั นจั่นตอก
เสาเขม็ 

 ๒. ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ความสัมพนัธ์ระหว่างความต่าง
ศั กย์  กระแสไฟฟ้ า ค ว า ม
ตา้นทาน และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์   

- ความต่างศกัย ์กระแสไฟฟ้า
และความตา้นทานมี
ความสัมพนัธ์กนัตามกฎของ
โอห์ม 

 - การน ากฎของโอห์มไปใช้
วเิคราะห์วงจรไฟฟ้าอยา่งง่าย 

-  

๓. ค านวณพลงังานไฟฟ้าของ
เค ร่ืองใช้ไฟ ฟ้ า และน า
ความรู้ไปใชป้ระโยชน์   

- การค านวณพลังงานไฟฟ้าของ
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าเป็นส่วนหน่ึง
ของการคิดค่าไฟฟ้าและเป็น
แนวทางในการประหยดัพลงังาน
ไฟฟ้าในบา้น 

- 

๔. สังเกตและอภิปรายการต่อ
วงจรไฟฟ้าในบ้านอย่าง
ถู ก ต้ อ งป ล อด ภั ย  แ ล ะ
ประหยดั  

- การต่อวงจรไฟฟ้าในบ้านต้อง
อ อ ก แ บ บ ว งจ ร  ติ ด ตั้ ง
เคร่ืองใช้ไฟฟ้า อุปกรณ์ไฟฟ้า
อย่างถูกต้อง โดยการต่อสวิตช์
แบบอนุกรม  ต่อเต้ารับแบบ
ขนาน และเพื่อความปลอดภัย
ตอ้งต่อสายดินและฟิวส์  รวมทั้ง
ต้องค านึงถึงการใช้ไฟฟ้าอย่าง
ประหยดั 

-  

๕. อธิบายตวัตา้นทาน ไดโอด 
ทรานซิสเตอร์ และทดลอง
ต่อวงจรอิ เล็ กท รอนิก ส์
เบ้ืองตน้ท่ีมีทรานซิสเตอร์   

 

- ช้ินส่วนอิเล็กทรอนิกส์ เช่น ตวั
ตา้นทาน ไดโอด ทรานซิสเตอร์ มี
สมบั ติ ทางไฟฟ้ าแตกต่ างกั น                   
ตั วต้ านทานท าหน้ าท่ี จ  ากั ด
กระแสไฟฟ้าในวงจร ไดโอดมี

-  



 

 

๔๓ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
สมบัติให้กระแสไฟฟ้าผ่านได้
ทิศทางเดียวและทรานซิสเตอร์
ท าหน้าท่ี เป็นสวิตซ์ ปิด-เปิด
วงจร 

- การประกอบวงจรอิเล็กทรอนิกส์
เบ้ืองตน้ท่ีมีทรานซิสเตอร์  ๑ ตวั
ท าหนา้ท่ีเป็นสวติซ์ 

ม.๔-
ม.๖ 

 ๑.  ทดลองและอธิบายสมบัติของ
ค ล่ื น ก ล  แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ร ะ ห ว่ า ง 
อตัราเร็ว ความถ่ีและความยาว
คล่ืน  

-    คล่ืนกลมีสมบัติ  การสะท้อน 
การหักเห การแทรกสอด และ
การเล้ียวเบน 

-   อตัราเร็ว ความถ่ีและความยาว
คล่ืนมีความสัมพนัธ์กนัดงัน้ี                              
อตัราเร็ว =  ความถ่ี  
ความยาวคล่ืน 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  ศึกษาดา้นคุณสมบติั ได ้

ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงและ 
ความแตกต่างดา้นคุณสมบติั 
ทางฟิสิกส์ 

 ๒.  อธิบายการเกิดคล่ืนเสียง
บีตส์ของเสียง     ความเขม้
เสียง ระดับความเขม้เสียง 
การได้ยิน เสียง คุณภาพ
เสียง และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์  

-    คล่ืนเสียงเกิดจากการสั่น
ของแหล่งก าเนิดเสียง 

-    บีตส์ของเสียงเกิดจากคล่ืน
เสียงจากแหล่งก าเนิดสอง
แห ล่งท่ี มีความ ถ่ี ต่ างกัน
เล็กน้อย มารวมกัน ท าให้
ไ ด้ ยิ น เสี ย งดั งค่ อ ย เป็ น
จงัหวะ 

-    ความเขม้เสียง คือ พลงังาน
เสียงท่ีตกตั้ งฉากบนหน่ึง
หน่วยพื้นท่ีในหน่ึงหน่วย
เวลา 

-    ระดับความเขม้เสียงจะบอก
ความดังค่อยของเสียงท่ีได้
ยนิ 

-    เคร่ืองดนตรีแต่ละชนิดท่ีใช้
ตั ว โน้ ต เดี ย วกัน  จ ะ ให้

องค์ประกอบที ่๒  
- พิจารณาคุณ และ 
สุนทรียภาพของพรรณไม ้
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่ง 
ชีวติ 
-  ศึกษาดา้นคุณสมบติั ได ้

ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงและ 
ความแตกต่างดา้น 

คุณสมบติัทางฟิสิกส์ 



 

 

๔๔ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
รู ป ค ล่ื น ท่ี แ ต ก ต่ า ง กั น 
เรี ย ก ว่ า มี คุ ณ ภ าพ เสี ย ง
ต่างกนั 

๓.  อ ภิป รายผลก ารสื บ ค้น
ข้อมูลเก่ียวกับมลพิษทาง
เสียงท่ี มี ต่อสุขภาพของ
มนุษย์ และการเสนอวิธี
ป้องกนั  

- มลพิ ษทางเสี ยงมีผล ต่อ
สุขภาพของมนุษย์  ถ้าฟัง
เสี ยงท่ี มี ระดับความ เข้ม
เสียงสูงกว่ามาตรฐานเป็น
เวลานาน  อาจก่อให้ เกิด
อนัตรายต่อการได้ยินและ
สภาพจิตใจได ้การป้องกนั
โดยการหลีกเล่ียงหรือใช้
เคร่ืองครอบหูหรือลดการ
สั่นของแหล่งก าเนิดเสียง 
เช่น เคร่ืองจกัร 

องค์ประกอบที ่๒  
-  ส ารวจ ศึกษา วิเคราะห์
สภาพพื้นท่ี  

-   ก าหนดชนิดพรรณไม้ท่ี
จะปลูก 

 

๔.  อธิบายคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า 
ส เ ป ก ต รั ม ค ล่ื น
แ ม่ เห ล็ ก ไ ฟ ฟ้ า  แ ล ะ
น า เส น อผลก ารสื บ ค้น
ข้อมูลเก่ียวกับประโยชน์ 
และการป้องกันอันตราย
จากคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า  

-  ค ล่ื น แ ม่ เห ล็ ก ไ ฟ ฟ้ า
ประกอบด้วยสนามแม่ เหล็ก
แ ล ะ ส น า ม ไ ฟ ฟ้ า ท่ี
เป ล่ียนแปลงตลอดเวลา  
ส เ ป ก ต รั ม ค ล่ื น
แม่ เหล็กไฟ ฟ้ ามีความ ถ่ี
ต่ อ เน่ื อ ง กั น  โ ด ย ค ล่ื น
แม่เหล็กไฟฟ้าช่วงความถ่ี
ต่างๆ มีลักษณะเฉพาะตัว 
ซ่ึ ง ส า ม า ร ถ น า ไ ป ใ ช้
ประโยชน์ได้แตกต่างกัน 
เ ช่ น  ก า ร รั บ ส่ ง วิ ท ย ุ
โท รทั ศ น์  ก าร ป้ อ งกั น
อั น ต ร า ย จ า ก ค ล่ื น
แม่เหล็กไฟฟ้า เช่น ไม่อยู่
ใกลเ้ตาไมโครเวฟขณะเตา
ท างาน 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่ง 
ชีวติ 
-  ศึกษาดา้นคุณสมบติั ได ้

ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงและ 
ความแตกต่างดา้น 

คุณสมบติัทางฟิสิกส์ 
-  สรุปแนวทางเพื่อน าไปสู่ 

การประยกุตใ์ชใ้นการ 
ด าเนินชีวติ 



 

 

๔๕ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
๕. อธิบายปฏิกิริยานิวเคลียร์ 

ฟิ ช ชั น  ฟิ ว ชั น  แ ล ะ
ความสัมพนัธ์ระหว่างมวล
กบัพลงังาน           

- ป ฏิ กิ ริ ย า นิ ว เค ลี ย ร์ เป็ น
ปฏิกิริยาท่ีท าให้นิวเคลียส
เกิ ด ก า ร เป ล่ี ย น แ ป ล ง 
ปฏิกิ ริยาท่ี นิวเคลียสของ
ธาตุท่ีมีเลขมวลมากแตกตวั 
เรียกว่า ฟิชชัน ปฏิกิริยาท่ี
เกิ ด จ าก ก ารห ลอม รวม
นิวเคลียสของธาตุท่ีมีเลข
มวลน้อย เรียกว่า ฟิวชัน 
ความสัมพนัธ์ระหว่างมวล
และพลังงานเป็นไปตาม
สมการ 2mcE   

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่ง 
ชีวติ 
-  ศึกษาดา้นคุณสมบติั ได ้

ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงและ 
ความแตกต่างดา้น 

คุณสมบติัทางฟิสิกส์ 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั 
เกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ความพนัเก่ียวระหวา่ง 
ปัจจยั 
(เรียนรู้ วิเคราะห์ให้เห็น 
ความสัมพนัธ์  และ 
สัมพนัธภาพ) 
 

๖.   สื บ ค้ น ข้ อ มู ล เ ก่ี ย ว กั บ
พลงังานท่ีได้จากปฏิกิริยา
นิ ว เค ลี ย ร์ แ ล ะ ผ ล ต่ อ
ส่ิงมีชีวติ และส่ิงแวดลอ้ม  

-  ปฏิกิ ริยานิวเคลียร์ท าให้
เกิดผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิต
และส่ิงแวดลอ้ม 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั 
เกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ความพนัเก่ียวระหวา่ง 
ปัจจยั 

๗.   อ ภิป รายผลก ารสื บ ค้น
ข้อมูลเก่ียวกับโรงไฟฟ้า
นิว เค ลียร์  และน าไปใช้
ประโยชน์  

-  โรงไฟ ฟ้ านิ ว เค ลีย ร์ เป็น
โรงไฟฟ้าพลังงานความ
ร้อนประเภทหน่ึง ซ่ึ งได้
พ ลังงานความ ร้อนจาก
พลงังานนิวเคลียร์ 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่ง 
ชีวติ 
-  ศึกษาดา้นคุณสมบติั ได ้

ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงและ 
ความแตกต่างดา้น 

คุณสมบติัทางฟิสิกส์ 
๘.  อธิบายชนิดและสมบติัของ

รังสีจากธาตุกมัมนัตรังสี  
-   รังสีจากธาตุกัมมนัตรังสีมี 

๓  ชนิด คือ แอลฟา บีตา
และแกมมา  ซ่ึ งมีอ านาจ
ทะลุผา่นต่างกนั 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่ง 
ชีวติ 
-  ศึกษาดา้นคุณสมบติั ได ้

ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงและ 
ความแตกต่างดา้น 



 

 

๔๖ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
คุณสมบติัทางฟิสิกส์ 

๙.  อ ธิ บ า ย ก า ร เ กิ ด
กมัมนัตภาพรังสีและบอก
วิธีการตรวจสอบรังสีใน
ส่ิ ง แ ว ด ล้ อ ม  ก า ร ใ ช้
ประโยชน์ ผลกระทบต่อ
ส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม            

-   กมัมนัตภาพรังสีเกิดจากการ
สลายของไอโซโทปของธาตุ
ท่ีไม่เสถียร สามารถตรวจจบั
ไดโ้ดยเคร่ืองตรวจวดัรังสี ใน
ธรรมชาติ มี รังสี แ ต่ ส่ วน
ใหญ่อยูใ่นระดบัต ่ามาก 

-   รังสี มีประโยชน์ ในด้ าน
อุตสาหกรรม การเกษตร 
การแพทย์ โบราณคดี รังสี
ในระดับสูงมีอันตรายต่อ
ส่ิงมีชีวติ 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่ง 
ชีวติ 
-  ศึกษาดา้นคุณสมบติั ได ้

ขอ้มูลการเปล่ียนแปลงและ 
ความแตกต่างดา้น 

คุณสมบติัทางฟิสิกส์ 
การเรียนรู้ประโยชน์แท้แก่ 
มหาชน 
-  สรรคส์ร้างวธีิการ   
(วเิคราะห์ศกัยภาพของ 
กมัมนัตรังสี  สรรคส์ร้าง 
แนวคิด แนวทาง วธีิการ  
การน าไปใชป้ระโยชน์) 

 
 
 
 
สาระที ่๖    กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 

มาตรฐาน ว ๖. ๑       เขา้ใจกระบวนการต่าง ๆ   ท่ีเกิดข้ึนบนผวิโลกและภายในโลก ความสัมพนัธ์ของ
กระบวนการต่าง ๆ ท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้
และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ม. ๑ ๑. สื บ ค้ น แ ล ะ อ ธิ บ า ย
องค์ประกอบและการ  
แบ่งชั้ นบรรยากาศท่ีปก
คลุมผวิโลก  

 

- บ ร ร ย า ก า ศ ข อ ง โ ล ก
ประกอบดว้ยส่วนผสมของ
แก๊สต่าง ๆ  ท่ีอยู่รอบโลก
สูงข้ึนไปจากพื้ นผิวโลก
หลายกิโลเมตร 

- บรรยากาศแบ่งเป็นชั้นตาม

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ (ดิน น ้า  
แสง อากาศ)  
(เรียนรู้ดา้นคุณสมบติั) 



 

 

๔๗ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
อุ ณ ห ภู มิ แ ล ะ ก า ร
เปล่ียนแปลงอุณหภูมิตาม
ความสูงจากพื้นดิน 

 ๒. ท ด ล อ ง แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ค วามสั มพัน ธ์ ระห ว่ า ง 
อุณหภูมิ  ความช้ืนและ
ความกดอากาศท่ีมีผลต่อ
ปรากฏการณ์ทางลมฟ้า
อากาศ 

-     อุณ ห ภู มิ    ความ ช้ืนและ
ความกดอากาศ       มีผลต่อ
ป รากฏการณ์ ท างลม ฟ้ า
อากาศ 

 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ (ดิน น ้า  
แสง อากาศ)  
(เรียนรู้ดา้นคุณสมบติั) 

๓. สั ง เก ต  วิ เค ราะ ห์ แล ะ 
อ ภิ ป ร า ย ก า ร เ กิ ด
ปรากฏการณ์ทางลมฟ้า
อากาศท่ีมีผลต่อมนุษย ์ 

- ป รากฏก ารณ์ ท างลม ฟ้ า
อากาศ ได้แก่ การเกิดเมฆ   
ฝน  พ ายุ ฟ้ าคะนอง  พ ายุ
หมุนเขตร้อน ลมมรสุมฯลฯ 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ (ดิน น ้า  
แสง อากาศ)  
(เรียนรู้ดา้นคุณสมบติั) 

๔.  สื บค้น วิ เคราะห์  และแปล
ความหมายข้อมูลจากการ
พยากรณ์อากาศ  

- การพยากรณ์อากาศอาศัย
ข้อ มู ล เก่ี ย วกับ อุณ ห ภู มิ  
ความกดอากาศ   ความช้ืน 
ปริมาณเมฆ ปริมาณน ้ าฝน
และน ามาแปลความหมาย
เพื่อใช้ในการท านายสภาพ
อากาศ 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ (ดิน น ้า  
แสง อากาศ)  
(เรียนรู้ดา้นคุณสมบติั) 
 
 
 

 ๕.  สืบค้น  วิ เคราะห์  และ
อ ธิบ ายผลของลม ฟ้ า
อากาศต่อการด ารงชีวิต
ข อ ง ส่ิ ง มี ชี วิ ต  แ ล ะ
ส่ิงแวดลอ้ม  

- ส ภ าพ ล ม ฟ้ า อ า ก า ศ ท่ี
เปล่ียนแปลงบนโลกท าให้
เกิดพายุ   ปรากฏการณ์เอล
นิโญ  ลานีญา ซ่ึงส่งผลต่อ
การด ารงชีวิตของมนุษย ์
และส่ิงแวดลอ้ม   

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ (ดิน น ้า  
แสง อากาศ)  
(เรียนรู้ดา้นคุณสมบติั) 
 



 

 

๔๘ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
๖.  สืบค้น  วิ เคราะห์  และ

อ ธิ บ า ย ปั จ จั ย ท า ง
ธ ร ร ม ช า ติ แ ล ะ ก า ร
กระท าของมนุษยท่ี์มีผล
ต่ อก าร เป ล่ี ยน แป ล ง
อุณหภูมิของโลก รูโหว่
โอโซน และฝนกรด  

- ปั จจัยทางธรรมชาติและการ
กระท าของมนุษย์ เช่นภูเขาไฟ
ระเบิด  การตดัไมท้  าลายป่า  การ
เผาไหม้ของเคร่ืองยนต์และการ
ปล่อยแก๊สเรือนกระจก มีผลท า
ให้เกิดภาวะโลกร้อน รูโหว่ของ
ชั้นโอโซน และฝนกรด 

- ภาวะโลกร้อนคือปรากฏการณ์ท่ี
อุณหภูมิเฉล่ียของโลกสูงข้ึน 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ (ดิน น ้า  
แสง อากาศ)  
(เรียนรู้ดา้นคุณสมบติั) 
 

๗.  สื บค้น  วิ เคราะห์ และ
อธิบายผลของภาวะโลก
ร้อน รูโหว่โอโซน และ
ฝนกรด ท่ีมีต่อส่ิงมีชีวิต
และส่ิงแวดลอ้ม  

- ภาวะโลกร้อนท าให้เกิดการ
ล ะ ล าย ข อ งธ ารน ้ า แ ข็ ง   
ระดบัน ้ าทะเลสูงข้ึน  การกดั
เซาะชายฝ่ังเพิ่มข้ึน น ้ าท่วม 
ไฟป่า ส่งผลให้ส่ิงมีชีวิตบาง
ช นิด สูญพัน ธ์ุ และท าให้
ส่ิงแวดลอ้มเปล่ียนแปลงไป  

-  รูโหว่โอโซน และฝนกรดมี
ผลต่อการเปล่ียนแปลงของ
ส่ิงมีชีวติและส่ิงแวดลอ้ม 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ (ดิน น ้า  
แสง อากาศ)  
(เรียนรู้ดา้นคุณสมบติั) 
 

ม.๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ๑.  ส าร ว จ  ท ด ล อ งแ ล ะ
อธิบายลักษณะของชั้ น
หน้าตัดดิน สมบัติของ
ดิน และกระบวนการเกิด
ดิน   

- ดิน มีลักษณะและสมบั ติ
แตก ต่ างกัน ตามวัต ถุ ต้น
ก าเนิดดิน ลกัษณะภูมิอากาศ  
ลักษณ ะ ภู มิป ระ เท ศ  พื ช
พ ร รณ  ส่ิ ง มี ชี วิ ต  แ ล ะ
ระยะเวลาในการเกิดดิน และ
ต ร ว จ ส อ บ ส ม บั ติ บ า ง
ประการของดิน 

- ชั้นหน้าตดัดินแต่ละชั้นและ
แต่ละพื้นท่ีมีลักษณะ สมบัติ 
และองคป์ระกอบแตกต่างกนั 

องค์ประกอบที ่๒ 
-  ส ารวจ ศึกษา วเิคราะห์
สภาพพื้นท่ี 
 

๒.  ส ารวจ วิ เคราะห์และ -     ดิ น ใน แ ต่ ล ะ ท้ อ ง ถ่ิ น มี องค์ประกอบที ่๒ 



 

 

๔๙ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

 
 

อธิบายการใช้ประโยชน์
แ ล ะ ก า ร ป รั บ ป รุ ง
คุณภาพของดิน  

ลักษณะและสมบัติต่างกัน
ต า ม ส ภ าพ ข อ ง ดิ น  จึ ง
น าไปใชป้ระโยชน์ต่างกนั 

-     การป รับป รุงคุณภาพ ดิน
ข้ึนอยู่กับสภาพของดินเพื่อ
ท าให้ดินมีความเหมาะสม
ต่อการใชป้ระโยชน์ 

- ส ารวจ ศึกษา วเิคราะห์ 

สภาพพื้นท่ี 
 

๓.  ทดลองเลี ยนแบบ เพื่ อ
อธิบายกระบวนการเกิด  
และลกัษณะองค์ประกอบ
ของหิน  

 

-  กระบวนการเปล่ียนแปลงทาง
ธรณี วิ ท ยาทั้ งบนและใต้
พื้นผิวโลก ท าให้เกิดหินท่ีมี
ลกัษณะองคป์ระกอบแตกต่าง
กันทั้ งทางด้านกายภาพ และ
ทางเคมี 

องค์ประกอบที ่๒ 
- ส ารวจ ศึกษา วเิคราะห์ 

สภาพพื้นท่ี 
 

๔. ท ดส อบ  แ ล ะ สั ง เก ต
องค์ประกอบและสมบัติ
ข อ ง หิ น  เพื่ อ จ า แ น ก
ประเภทของหิน และน า
ความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

- หินแบ่งเป็น หินอัคนี  หิน
แปรและหินตะกอนหินแต่
ละประเภทมีความสัมพนัธ์
กนั และน าไปใช้ประโยชน์
ในทางอุตสาหกรรม  การ
ก่อสร้างและอ่ืน ๆ 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน 
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ(ดิน น ้า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์  
คุณสมบติั) 

๕ .  ตรวจสอบและอธิบาย 
ลักษณะทางกายภาพ
ของแร่ และการน าไปใช้
ประโยชน์   

- เ ม่ื อ ส ภ า ว ะ แ ว ด ล้ อ ม
ธ ร ร ม ช า ติ ท่ี อ ยู่ ภ า ย ใ ต้
อุณ ห ภู มิ และความดัน ท่ี
เห ม า ะ ส ม  ธ า ตุ แ ล ะ
สารประกอบจะตกผลึกเป็น
แร่ ท่ี มีลักษณะและสมบัติ
ต่ า ง กั น  ซ่ึ ง ต้ อ ง ใ ช้ วิ ธี
ตรวจสอบสมบัติแต่ละอย่าง
แตกต่างกนัไป 

- แร่ท่ีส ารวจพบในประเทศ
ไทยมีหลายชนิด แต่ละชนิด

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน 
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ(ดิน น ้า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์  
คุณสมบติั) 



 

 

๕๐ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ตรวจสอบทางกายภาพได้
จ า ก รู ป ผ ลึ ก  ค ว า ม
ถ่ วงจ า เพ าะ    ค ว าม แข็ ง   
ความวาว   แนวแตกเรียบ สี
และสีผงของแร่และน าไปใช้
ประโยชน์ต่างกันเช่นใช้ท า
เค ร่ืองประดับ   ใช้ในด้าน
อุตสาหกรรม 

 ๖  สืบคน้และอธิบาย
กระบวนการเกิด  
ลกัษณะและสมบติัของ
ปิโตรเลียม ถ่านหิน หิน
น ้ามนั และการน าไปใช้
ประโยชน์    

-    ปิ โตร เลี ยม  ถ่ าน หิ น  หิ น
น ้ า มั น  เ ป็ น เ ช้ื อ เพ ลิ ง
ธ ร ร ม ช า ติ ท่ี เ กิ ด จ า ก
กระบวนการเปล่ียนแปลง
ทางธรณีวิทยา ซ่ึงแต่ละชนิด
จะมีลักษณะ สมบัติและ
วิธีการน าไปใช้ประโยชน์
แตกต่างกนั 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน 
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ(ดิน น ้า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์  
คุณสมบติั) 

๗. ส ารวจและอธิบาย
ลกัษณะแหล่งน ้า
ธรรมชาติแห่งชีวิต  การ
ใชป้ระโยชน์และการ
อนุรักษแ์หล่งน ้าใน
ทอ้งถ่ิน 

 

-    แหล่งน ้าบนโลก มีทั้งน ้าจืด 
น ้าเคม็ โดย 

     แหล่งน ้าจืดมีอยูท่ ั้งบนดิน  ใต้
ดิน และใน 

     บรรยากาศ 
-    การใชป้ระโยชน์ของแหล่ง

น ้า ตอ้งมีการวางแผนการใช ้ 
การอนุรักษ ์ การป้องกนั      
การแกไ้ข และผลกระทบ ดว้ย
วิธีการท่ีเหมาะสม 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน 
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ(ดิน น ้า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์  
คุณสมบติั) 

๘. ทดลองเลียนแบบ และ
อธิบาย การเกิดแหล่งน ้า
บนดิน   แหล่งน ้าใตดิ้น  

-  แห ล่ งน ้ าบ น ดิน มี ห ล าย
ลักษณะข้ึนอยู่กับ ลักษณะ
ภูมิประเทศ  ลกัษณะทางน ้ า 
และความเร็วของกระแสน ้ า 
ในแต่ละฤดูกาล 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน 
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ(ดิน น ้า  
แสง อากาศ) 



 

 

๕๑ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
-    น ้ าบนดินบางส่วนจะไหลซึม

สู่ใตผ้ิวดิน     ถูกกกัเก็บไวใ้น
ชั้นดินและหิน เกิดเป็นน ้ าใตดิ้น 
ซ่ึงส่วนหน่ึงจะซึมอยู่ตาม
ช่องว่างระหว่างเม็ดตะกอน 
เรียกว่าน ้ าใน ดิน  อีกส่วน
หน่ึง จะไหลซึมลึกลงไป จน
ถูกกัก เก็ บไว้ตามช่องว่าง
ระหวา่งเม็ดตะกอน ตามรูพรุน 
หรือตามรอยแตกของหิน หรือ
ชั้นหินเรียกว่าน ้ าบาดาล 

-   สมบติัของน ้าบาดาลข้ึนอยูก่บั
ชนิดของดิน แหล่งแร่และหิน ท่ี
เป็นแหล่งกกัเก็บน ้าบาดาล และ
ชั้นหินอุม้น ้า 

(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์  
คุณสมบติั) 
 

๙.   ทดลองเลียนแบบและ
อธิบายกระบวนการผุพงัอยู่
กบัท่ี   การกร่อน การพดัพา 
การทับถม การตกผลึก
แ ล ะ ผ ล ข อ ง 
กระบวนการดงักล่าว    

- การผุพังอยู่กับท่ีการกร่อน 
การพัดพา การทับถม และ
ก า ร ต ก ผ ลึ ก  เ ป็ น
กระบวนการส าคญัท่ีท าให้
พื้ น ผิ ว โ ล ก เกิ ด ก า ร
เปล่ียนแปลงเป็นภูมิลักษณ์    
ต่าง    ๆ  โดยมีลม   น ้ า    ธาร
น ้ าแข็ง   คล่ืนและแรงโน้ม
ถ่ วงของโลก เป็นตัวการ
ส าคญั 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน 
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ(ดิน น ้า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์  
คุณสมบติั) 

 ๑๐. สืบคน้ สร้างแบบจ าลอง
และ อธิบายโครงสร้าง
และองค์ประกอบของ
โลก              

-    โครงสร้างของโลก
ประกอบดว้ยชั้นเปลือกโลก 
ชั้นเน้ือโลก และชั้นแก่น
โลก โครงสร้างแต่ละชั้นจะ
มีลกัษณะและส่วนประกอบ
แตกต่างกนั 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน 
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ(ดิน น ้า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์  



 

 

๕๒ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
คุณสมบติั) 

ม.๓                                      -                                          - - 
ม.๔-
ม.๖ 

 ๑.  สื บ ค้ น แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ห ลัก ก ารใน การแบ่ ง
โครงสร้างโลก  

 

- โลกเป นดาวเคราะห
หินดวงหน่ึงในระบบสุริยะ 
ภายในโลกยงัคงมีอุณหภูมิ
สู ง ม า ก  แ ล ะ มี ก า ร
เปล่ียนแปลงตลอดเวลานับ
ตั้งแต โลกเร่ิมเกิดจนถึงป

จจุบนั  
- นกัวทิยาศาสตร แบ งโค

รงสร าง โลกโดยใชข้อ้มูล
และหลักฐาน ต่ างๆ  ท าง
ธรณีวทิยา และทางฟิสิกส์ 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน 
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ(ดิน น ้า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์  
คุณสมบติัทางฟิสิกส์) 

 ๒.  ทดลองเลียนแบบและ
อ ธิบ ายก ระบวนก าร
เป ล่ียนแปลงทางธรณี
ภาคของโลก 

 

- การเปล่ียนแปลงของโลก
สามารถอธิบายได ด วย
ทฤษฎีการแปรสัณฐานแผ่น
ธรณีภาค 

-   การเปล่ียนแปลงทางธรณี
ภาคของโลก       ส วน
ใหญ จะเกิดในชั้นธรณีภาค 
และชั้นฐานธรณีภาค  

- ชั้นธรณีภาคแตกออกเป
นแผ นใหญ ๆ หลายแผ

น เรียกว า แผ นธรณี
ภาค  ซ่ึ งมี การเค ล่ื อนท่ี อยู่
ต ล อด เวล า  ท าให เกิ ด
ปรากฏการณ ต างๆ ทาง
ธ รณี วิ ท ย าบ น ผิ วโ ล ก ท่ี
สามารถศึกษาได จากร
องรอยหลักฐานท่ีปรากฏอยู
ใ น ป จ จุ บั น  เช น 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน 
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ(ดิน น ้า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์  
คุณสมบติัทางฟิสิกส์) 



 

 

๕๓ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
รอยต อ รอยแยกของแผ
นธรณีภาค  เทือกเขา ใต
มหาสมุทร และซากดึกด า
บรรพ เป นต น 

๓.  ทดลองเลียนแบบ และ
อธิบายกระบวนการเกิด
ภูเขา รอยเล่ือน รอยคดโค

ง แผ นดินไหว ภู เขา
ไฟระเบิด  

 

- จากการศึกษาทฤษฎีการแปร
สัณฐานแผ นธรณีภาคและ
ป ร า ก ฏ ก า ร ณ ท า ง
ธรณีวิทยาตั้งแต อดีตจนถึง   
ป จจุบัน ท าให พบว
าแผ นดินไหวและภูเขาไฟส
วนใหญ จะเกิดอยู ตาม

แนวรอยตะเข็บของขอบแผ
น ธ รณี ภ าค  ท่ี เรี ย ก ว า         
วงแหวนแห งไฟ  

- รอยเล่ือน เป นแนวรอย
แตก ข อ ง หิ น ท่ี เค ล่ื อน ท่ี
สัมพนัธ กนัและขนานไป
กบัรอยแตก ซ่ึงอาจสัมพนัธ

กับ ก าร เกิ ดแผ น ดิน
ไหวและภูเขาไฟระเบิด  

-     รอยคดโค ง เป นรอยท่ี
ปรากฏในหิน เกิดจากการ
แปรสัณฐานแผ นธรณี
ภาค  

-     กระบวนการเกิดรอยเล่ือน 
รอ ย ค ด โค ง  ก ารแป ร
สัณฐานแผ นธรณีภาค เป

นส วนห น่ึงของการ
เกิดเทือกเขาบนโลก  

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน 
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ(ดิน น ้า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์  
คุณสมบติัทางฟิสิกส์) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๔.  สื บ ค้ น แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ความส าคญัของปรากฏกา

- ป ร า ก ฏ ก า ร ณ ท า ง
ธรณี วิทยาท่ีส าคัญและมี     

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน 
พนัเกีย่ว 



 

 

๕๔ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
รณ ท างธรณี วิ ท ย า
แผ่นดินไหว ภูเขาไฟระเบิดท่ี
ส่งผล   ต อส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงแวดล อม  

ผลต อส่ิงมีชีวิตท่ีเห็นได
ชั ด เจ น  ไ ด แ ก        

แผ น ดิน ไห ว  ภู เข าไฟ
ระเบิด  

- แผ นดินไหวและภูเขาไฟ
ระเบิดเป นปรากฏการณ
ทางธรณีวิทยาท่ีท าให เกิด
ธรณีพิ บั ติภัย รูปแบบอ่ืน
ตามมา ท าให สูญเสียชีวิต
และทรัพย สินของมนุษย

เกิ ดก าร เป ล่ี ยนแปล ง
ลักษณะธรณีสัณฐาน ชนิด
หิน และสภาพแวดล อม 

-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ(ดิน น ้า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์  
คุณสมบติัทางฟิสิกส์) 

๕ .  ส ารวจ วิ เคราะห์ และ
อธิบายการล าดับชั้ นหิน 
จากการวางตวัของชั้นหิน 
ซากดึกด าบรรพ และ
โ ค ร ง ส ร า ง ท า ง
ธรณี วิทยา เพื่ ออธิบาย
ประวติัความเป็นมาของ
พื้นท่ี 

- สภาพเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนใน
อ ดี ต ข อ ง โล ก  ส าม ารถ
อธิบายได้จากร่องรอยต่างๆ
ท่ีปรากฏเป็นหลกัฐานอยูบ่น
หิน 

- ข้อมูลทางธรณีวิทยาท่ี ใช้
อธิบายความเป็นมาของโลก 
ไดแ้ก่ ซากดึกด าบรรพ ์ชนิด
ของหิ น  โค รงส ร้ างท าง
ธรณีวิทยา และการล าดบัชั้น
หิน  

- ประวติัความเป นมาของ
พื้นท่ี ได จากการล าดบัชั้น
หินตามอายุการเกิดของหิน
จากอายุมากข้ึนไปสู หินท่ี
มีอายุน อย  ตามมาตรา
ธรณีกาล 

 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน 
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ(ดิน น ้า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์  
คุณสมบติัทางฟิสิกส์) 



 

 

๕๕ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
 
 

๖. สืบค้น  วิ เคราะห์  และ
อธิบายประโยชน์ของ
ขอ้มูลทางธรณีวทิยา 

 

- การเป ล่ี ยนแปลงต่ างๆ ท่ี
เกิดข้ึนตั้ งแต่ในอดีตจนถึง
ปั จ จุ บั น จ ะ บ อ ก ถึ ง
วิ ว ั ฒ น า ก า ร ข อ ง ก า ร
เปล่ียนแปลงของเปลือกโลก
ซ่ึ ง จ ะ ให้ ป ระ โยช น์  ทั้ ง
ทางด้านวิว ัฒนาการ  และ
การส ารวจค้นหาทรัพยากร
ธรณี 

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน 
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ(ดิน น ้า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์  
คุณสมบติัทางฟิสิกส์) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๕๖ 

สาระที ่๗   ดาราศาสตร์และอวกาศ 

มาตรฐาน ว ๗. ๑       เขา้ใจวิวฒันาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ การปฏิสัมพนัธ์ภายใน
ระบบสุริยะและผลต่อส่ิงมีชีวติบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และ
จิตวทิยาศาสตร์  การส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ม. ๑ - - - 
ม.๒ - - - 
ม.๓  ๑.  สื บ ค้ น แ ล ะ อ ธิ บ า ย

ความสัมพันธ์ระหว่าง
ดวงอาทิตย์ โลก ดวง
จันทร์และดาวเคราะห์
อ่ืน ๆ และผลท่ีเกิดข้ึน
ต่ อ ส่ิ ง แ วด ล้ อ ม แ ล ะ
ส่ิงมีชีวติบนโลก    

- ดวงอาทิตย์ โลก และดวง
จัน ท ร์อ ยู่ เป็ น ระบ บ ได้
ภายใตแ้รงโนม้ถ่วง 

- แรงโน้มถ่วงระหว่างโลก
กับดวงจันท ร์ ท าให้ดวง
จันทร์โคจรรอบโลก  แรง
โน้ ม ถ่ ว ง ร ะ ห ว่ า ง ด ว ง
อาทิตย์กับบ ริวาร ท าให้
บ ริว าร เค ล่ื อน รอบดวง
อาทิ ตย์กล าย เป็ น ระบบ
สุริยะ 

- แรงโน้มถ่วงท่ีดวงจันทร์ 
ดวงอาทิตย์กระท าต่อโลก
ท าให้ เกิดปรากฏการณ์น ้ า
ข้ึ น  น ้ า ล ง  ซ่ึ ง ส่ งผ ล ต่ อ
ส่ิงแวดล้อมและส่ิงมีชีวิต
บนโลก 

- 

๑. สืบคน้และอธิบาย
องคป์ระกอบของเอกภพ 
กาแล็กซี และระบบ
สุริยะ   

- เอ ก ภ พ ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย
กาแล็กซีมากมายนับแสน
ล้านแห่ง แต่ละกาแล็ก ซี
ป ระ กอบ ด้ ว ยด าวฤ กษ์
จ  านวนมาก  ท่ีอยูเ่ป็นระบบ
ด้ ว ย แ ร ง โ น้ ม ถ่ ว ง    
กาแล็ ก ซีท างช้ าง เผือก มี
ระบบสุริยะอยูท่ี่แขนของกา

- 



 

 

๕๗ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
แ ล็ ก ซ่ี ด้ า น ก ลุ่ ม ด า ว
นายพราน 

๒. ระบุต าแหน่งของกลุ่ม
ดาว และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์  

- กลุ่มดาวฤกษ์ประกอบด้วย
ดาวฤกษ์หลายดวงท่ีปรากฏ
อยู่ในขอบเขตแคบๆ และ
เรียงเป็นรูปต่างๆกนับนทรง
กลมฟ้า โดยดาวฤกษท่ี์อยูใ่น
กลุ่มเดียวกนั ไม่จ  าเป็นต้อง
อยู่ใกลก้นัอย่างท่ีตาเห็น แต่
มีต าแหน่งท่ีแน่นอนบนทรง
กลมฟ้า จึงใช้บอกทิศและ
เวลาได ้

- 

ม.๔-
ม.๖  

 ๑.  สืบค้นและอธิบายการ
เกิดและวิวฒันาการของ
ระบบสุ ริยะ  กาแล็ก ซี 
และเอกภพ           

- เอกภพก าเนิด ณ จุดท่ีเรียกว
าบิ กแบง  เป น   จุ ด ท่ี

พลังงาน เร่ิม เป ล่ี ยน เป
นสส าร  เกิ ด เป็ น อ นุ ภ าค 
ควาร์ก  อิเล็กตรอน นิวทริ
โน พร้อมปฏิอนุภาค เม่ือ
อุณห ภู มิของเอกภพ   ลด
ต ่ าลง ควาร์กจะรวมตัวกัน
เป็นอนุภาค 

     พื้ นฐาน คือโปรตรอนและ
นิวตรอน ต่อมาโปรตรอน
และนิวตรอนรวมตวักนัเป็น
นิวเคลียสของฮีเลียม และ
เ กิ ด เ ป็ น อ ะ ต อ ม ข อ ง
ไ ฮ โ ด ร เจ น แ ล ะ ฮี เลี ย ม  
อะตอมของไฮโดรเจนและ
ฮีเลียม ซ่ึงเป็นองค์ประกอบ
ส่วนใหญ่ของเนบิวลาดั้งเดิม 
เนบิวลาดั้ งเดิมกระจายอยู่

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน 
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ(ดิน น ้า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์  
คุณสมบติัทางฟิสิกส์) 



 

 

๕๘ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
เป็นหย่อมๆกลายเป็นกาแล็ก
ซ่ี ภายในกาแล็กซ่ี เกิดเป็น
ดาวฤกษ ์ ระบบดาวฤกษ ์

 ๒.  สื บ ค้ น แ ล ะ อ ธิ บ า ย
ธรรมชาติและวฒันาการ
ของดาวฤกษ์  

- ดาวฤกษ  เป นก อน
แก สร อนขนาดใหญ
ก าเนิดมาจากเนบิวลา ท่ี มี
อ งค ป ระ ก อบ ส วน
ใหญ่เป นธาตุไฮโดรเจน 
ท่ี แก น กล างขอ ง    ด า
วฤกษ จะเกิดปฏิกิริยาเท
อร โมนิวเคลียร หลอม
นิวเคลียสของไฮโดรเจนเป

น  นิวเคลียสของฮีเลียม 
ได พลงังานออกมา  

- อนัดับความสว างของดา
วฤกษ ท่ีสังเกตเห็นได้มา
จาก  ความสว างปรากฏท่ี
ข้ึนอยู กับความสว าง
จริงและระยะห างจากโลก  

- สีของดาวฤกษ มีความ
สัมพันธ กับอุณหภูมิผิว
ของดาวฤกษ และอายุของ
ดาวฤกษ  

- ดาวฤกษ มีอายุยาวหรือ
สั้ น  มีจุดจบเป นหลุมด า 
หรือดาวนิวตรอน หรือดาว
แคระขาว ข้ึนอยู กับมวล
ของดาว ฤกษ  

การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วน 
พนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของ 
ปัจจยักายภาพ(ดิน น ้า  
แสง อากาศ) 
(เรียนรู้ดา้นรูปลกัษณ์  
คุณสมบติัทางฟิสิกส์) 

 
 
 



 

 

๕๙ 

สาระที ่๗   ดาราศาสตร์และอวกาศ 

มาตรฐาน ว ๗.๒     เขา้ใจความส าคญัของเทคโนโลยอีวกาศท่ีน ามาใชใ้นการส ารวจอวกาศและ       
ทรัพยากรธรรมชาติ ดา้นการเกษตรและการส่ือสาร มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์อยา่งมี
คุณธรรมต่อชีวิตและส่ิงแวดลอ้ม 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ป. ๑ - - - 

ป.๒ - - - 

ป.๓ - - - 

ป.๔ - - - 

ป.๕ - - - 

ป.๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. สืบคน้อภิปราย
ความกา้วหนา้และ
ประโยชน์ของ
เทคโนโลยอีวกาศ    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
          

- ความกา้วหนา้ของ จรวด  
ดาวเทียม  และยานอวกาศ  

- ความก้าวหน้าของเทคโนโลยี
อวกาศ  ได้น ามาใช้ในการ
ส ารวจข้อมูลของวตัถุท้องฟ้า  
ท าให้ได้เรียนรู้ เก่ียวกบัระบบ
สุ ริยะทั้ งในและนอกระบบ
สุริยะเพิ่มข้ึนอีกมากมายและยงั
มี ป ระโยชน์ ในการพัฒน า
เทคโนโลยีในด้านการส ารวจ
ท รัพยากรธรรมชาติ     การ
ส่ือสาร   การส ารวจสภาพอากาศ 
ด้านการแพทย์ และด้านอ่ืน ๆ  
อีกมากมาย 

 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม. ๑ - - - 
ม.๒ - - - 
ม.๓ ๑. สื บ ค้ น แ ล ะ อ ภิ ป ร าย

ค ว า ม ก้ า ว ห น้ า ข อ ง
เทคโนโลยีอวกาศท่ีใช้

- มนุษย์ใช้กล้องโทรทรรศน์  
จรวด  ดาวเทียม     ยานอวกาศ    
ส ารวจอวกาศ   ว ัตถุท้องฟ้า   

- 



 

 

๖๐ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ส า ร ว จ อ ว ก าศ  ว ัต ถุ
ท้องฟ้ า สภาวะอากาศ 
ทรัพยากรธรรมชาติแห่ง
ชีวิตการเกษตร และการ
ส่ือสาร  

ส ภ า ว ะ อ า ก า ศ   
ทรัพยากรธรรมชาติแห่งชีวิต
ก าร เกษ ตรแล ะใช้ ใน ก าร
ส่ือสาร 

 
ม.๔-
ม.๖  

 ๑ . สืบคน้และอธิบายการส
ง แ ล ะ ค า น ว ณ

ความเร็วในการโคจร
ของดาวเทียมรอบโลก  

- การส งดาวเทียมไปโคจรรอบ
โลก ณ ระดับความสูงจากผิว
โลกต างๆกัน จรวดต องมี
ความเร็วท่ีแตกต างกนั  

- 

๒.  สืบค้นและอธิบายประ
โยชน ของดาวเทียม
ใน 

ด านต าง ๆ  

-    ดาวเทียมถูกน ามาใช ประโย
ชน ในด าน 

     อุตุนิยมวิทยา ส ารวจทรัพยากร
โลก  

     การส่ือสารและบอกต าแหน่งของ
วตัถุบนโลก 

องค์ประกอบที ่๑ 
 -  ส ารวจพรรณไมใ้น 

พื้นท่ีศึกษา  
-  ท  าผงัแสดงต าแหน่ง 
พรรณไม ้
องค์ประกอบที ่๒ 
- ส ารวจ ศึกษา วเิคราะห์ 
สภาพพื้นท่ี 

๓.  สืบค้นและอธิบายการ
ส่งและส ารวจอวกาศ
โดยใช ยานอวกาศ
และสถานีอวกาศ  

-    ระบบยานขนส งอวกาศถูก
พั ฒ น า ข้ึ น ม า ใ ช ส ง 
ดาวเทียมและยานอวกาศ แทน
การใช จรวด      อ ย าง
เดี ยว เน่ื อ งจากส าม ารถน า
กลบัมาใช ใหม ได  

- ในการส งยานอวกาศไป
ส ารวจอวกาศ  จรวดท่ีพายาน
อวกาศ ต องมีความเร็วมา
กกว าความเร็วหลุดพ น 
จึงจะสามารถออกจากวงโคจร
ของโลกได  

- ยานอวกาศและสถานีอวกาศมี
ภารกิจในการส ารวจโลกและ

 



 

 

๖๑ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
วตัถุทอ้งฟ้าอ่ืนๆ 

 
สาระที ่๘    ธรรมชาติของวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

มาตรฐาน ว ๘. ๑     ใชก้ระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การ
แกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน 
สามารถอธิบายและตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้นๆ 
เขา้ใจวา่ วทิยาศาสตร์  เทคโนโลย ีสังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ม. ๑-
ม.๓ 

 ๑. ตั้งค  าถามท่ีก าหนดประเด็น
หรือตวัแปรท่ีส าคญัในการ
ส ารวจตรวจส อบ  ห รือ
ศึกษาค้นควา้เร่ืองท่ีสนใจ
ได้อย่างครอบค ลุมและ
เช่ือถือได ้

- องค์ประกอบที ่๓ 
   -   การศึกษาพรรณไมใ้นสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณ
ไม ้
- การศึกษาขอ้มูล และลกัษณะ
พรรณไม ้
 

 ๒. สร้างสมมติฐานท่ีสามารถ
ต ร ว จส อ บ ได้ แ ล ะ ว า ง
แผนการส ารวจตรวจสอบ
หลาย ๆ วธีิ 

- องค์ประกอบที ่๓ 
-   การศึกษาพรรณไมใ้นสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณ
ไม ้
(การศึกษาขอ้มูล พรรณไม)้ 
 

๓. เลือกเทคนิควิธีการส ารวจ
ตรวจสอบทั้ งเชิงปริมาณ
และเชิงคุณภาพ ท่ี ได้ผล
เท่ียงตรงและปลอดภยั โดย
ใช้ ว ัส ดุ แล ะ เค ร่ือ ง มื อ ท่ี
เหมาะสม 

- องค์ประกอบที ่๓ 
-   การศึกษาพรรณไมใ้นสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณ
ไม ้
(การศึกษาขอ้มูล พรรณไม)้ 
 



 

 

๖๒ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
๔. รวบรวมข้อมูล จัดกระท า

ข้ อ มู ล เชิ งป ริ ม าณ แล ะ
คุณภาพ 

- องค์ประกอบที ่๓ 
-   การศึกษาพรรณไมใ้นสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณ
ไม ้
(การสรุปลกัษณะและขอ้มูล
พรรณไม)้ 
องค์ประกอบที ่๔ 
-  รวบรวมผลการเรียนรู้ 
-  ก าหนดรูปแบบการเขียน
รายงาน 
-  เรียนรู้วธีิการรายงานผล 
องค์ประกอบที ่๕ 
-  การเผยแพร่องคค์วามรู้   
(การบรรยายหนา้ชั้นเรียน การ
จดัแสดงนิทรรศการภายในและ
ภายนอกโรงเรียน) 

 ๕. วิเคราะห์และประเมินความ
สอดคล้องของประจักษ์
พ ย าน กับ ข้อ ส รุป  ทั้ ง ท่ี
สนับสนุนหรือขัดแยง้กับ
ส ม ม ติ ฐ าน  แ ล ะ ค ว าม
ผิดปกติของข้อมูลจากการ
ส ารวจตรวจสอบ 

- องค์ประกอบที ่๓ 
- การศึกษาพรรณไมใ้นสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณ
ไม ้
- การสืบคน้ขอ้มูลพฤกษศาสตร์ 
- การศึกษาพรรณไมท่ี้สนใจ 
 

๖. ส ร้ างแบ บ จ า ล อ ง  ห รื อ
รูปแบบ  ท่ีอธิบายผลหรือ
แสดงผลของการส ารวจ
ตรวจสอบ 

- องค์ประกอบที ่๓ 
-  การศึกษาพรรณไมใ้นสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณ
ไม ้
-  การตรวจสอบผลงานเป็น



 

 

๖๓ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ระยะ 

 
๗. สร้างค าถามท่ีน าไปสู่การ

ส ารวจตรวจสอบ  ในเร่ืองท่ี
เก่ียวข้อง และน าความรู้ท่ี
ได้ไปใช้ ในสถานการณ์
ใหม่หรืออธิบายเก่ียวกับ
แนวคิด กระบวนการ และผลของ
โครงงานหรือช้ินงานให้ผู ้อ่ืน
เขา้ใจ 

- องค์ประกอบที ่๓ 
-  การศึกษาพรรณไมใ้นสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณ
ไม ้
-  การศึกษาขอ้มูล พรรณไม ้

 
 
 

๘. บันทึกและอธิบายผลการ
สั ง เ ก ต  ก า ร ส า ร ว จ 
ตรวจสอบ ค้นควา้เพิ่มเติม
จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ ให้
ได้ข้อมูลท่ีเช่ือถือได้ และ
ย อ ม รั บ ก า ร         
เป ล่ี ย น แ ป ล งค ว าม รู้ ท่ี
ค้น พบ เม่ื อ มี ข้อ มู ลและ
ประจกัษ์พยานใหม่เพิ่มข้ึน
หรือโตแ้ยง้จากเดิม 

- องค์ประกอบที ่๓ 
-  การศึกษาพรรณไมใ้นสวน
พฤกษศาสตร์โรงเรียน(ก.๗-
๐๐๓) ครบตามทะเบียนพรรณ
ไม ้
- การสรุปลกัษณะและขอ้มูล 
พรรณไม ้
- การสืบคน้ขอ้มูลพฤกษศาสตร์ 
- การตรวจสอบผลงานเป็น
ระยะ 

๙. จัด แ ส ด งผ ล ง าน  เขี ย น
รายงาน และ /หรืออธิบาย
เ ก่ี ย ว กั บ แ น ว คิ ด 
กระบวนการ และผลของ
โครงงานหรือช้ินงานให้
ผูอ่ื้นเขา้ใจ 

- องค์ประกอบที ่๕ 
-  การเผยแพร่องคค์วามรู้ 
-  การจดัแสดง 

ม.๔-
ม.๖ 

 ๑. ตั้ งค  าถามท่ีอยู่บนพื้นฐาน
ของความรู้และความเขา้ใจ
ทางวิทยาศาสตร์ หรือความ
สนใจ หรือจากประเด็นท่ี

- การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ/ 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั
เกีย่ว 
  -  การเรียนรู้แบบตั้งค  าถามท่ี



 

 

๖๔ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
เ กิ ด ข้ึ น ใ น ข ณ ะ นั้ น  ท่ี
ส าม ารถ ท าก ารส า รว จ
ต ร ว จ ส อ บ ห รื อ ศึ ก ษ า
ค้นควา้ได้อย่างครอบคลุม
และเช่ือถือได ้

เน่ืองต่อกบัปัจจยัชีวภาพ 
กายภาพ  

 ๒. สร้างสมมติฐานท่ีมีทฤษฎี
รองรับ หรือคาดการณ์ส่ิงท่ี
จ ะ พ บ  ห รื อ ส ร้ า ง
แบ บ จ าล อ ง  ห รือส ร้ าง
รูปแบบ เพื่ อน าไปสู่การ
ส ารวจตรวจสอบ 

- การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ / 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั
เกีย่ว 
    - ตั้งวตัถุประสงค ์ หรือ
เป้าหมายของการเรียนรู้  

๓.  ค้นคว้ารวบรวมข้อมูล ท่ี
ตอ้งพิจารณาปัจจยัหรือ  ตวั
แปรส าคญั ปัจจยัท่ีมีผลต่อ
ปัจจัยอ่ืน ปัจจัยท่ีควบคุม
ไม่ได้ และจ านวนคร้ังของ
ก ารส ารวจ   ตรวจส อบ  
เพื่ อ ให้ ไ ด้ ผ ล ท่ี มี ค ว าม
เช่ือมัน่อยา่งเพียงพอ 

- การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ / 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั
เกีย่ว  
   - วางแผน เรียนรู้ปัจจยั 

๔. เ ลื อ ก วัส ดุ  เท ค นิ ค วิ ธี 
อุปกรณ์ท่ีใช้ในการสังเกต 
ก า ร ว ั ด  ก า ร ส า ร ว จ
ตรวจสอบอย่างถูกต้องทั้ ง
ท างกว้างและ ลึก ใน เชิ ง
ปริมาณและคุณภาพ 

- การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ / 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั
เกีย่ว 
  -  สรรคส์ร้างภูมิปัญญาในการ
ใชว้สัดุ อุปกรณ์ 

๕. รวบรวมข้อมูลและบันทึก
ผลการส ารวจตรวจสอบ
อย่าง เป็ น ระบบ ถู กต้อ ง 
ครอบคลุมทั้งในเชิงปริมาณ
และคุณภาพ โดยตรวจสอบ
ค ว าม เป็ น ไป ได้  ค ว าม

- องค์ประกอบที ่๔  
 -  รวบรวมผลการเรียนรู้  
 -  สรุปและเรียบเรียง 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ / 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนั
เกีย่ว 



 

 

๖๕ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
เห ม า ะ ส ม ห รื อ ค ว า ม
ผดิพลาดของขอ้มูล 

   -  การเรียนรู้ท่ีถูกตรงตาม
ความเป็นจริง 

๖. จั ด ก ร ะ ท า ข้ อ มู ล  โ ด ย
ค านึงถึงการรายงานผลเชิง
ตั ว เล ข ท่ี มี ร ะ ดั บ ค ว าม
ถูกต้องและน าเสนอข้อมูล
ดว้ยเทคนิควธีิท่ีเหมาะสม 

- องค์ประกอบที ่๔ 
  -  คดัแยกสาระส าคญั และจดั
ใหเ้ป็นหมวดหมู่ 
  -  เรียนรู้รูปแบบการเขียน
รายงาน 
  -  เรียนรู้วธีิการรายงานผล 

๗.  วิ เค ร า ะ ห์ ข้ อ มู ล  แ ป ล
ความหม ายข้อ มู ล  แล ะ
ประเมินความสอดคล้อง
ข อ ง ข้ อ ส รุ ป  ห รื อ
สาระส าคัญ เพื่อตรวจสอบ
กบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

 องค์ประกอบที ่๔ 
  -  วเิคราะห์ เรียบเรียบเรียง
สาระ 
  -  สรุป และเรียบเรียง 

๘. พิจารณาความน่ าเช่ือถือ
ขอ งวิ ธี ก ารแล ะผลก าร
ส ารวจตรวจสอบ โดยใช้
หลกัความคลาดเคล่ือนของ
ก ารวัด แ ล ะ ก ารสั ง เก ต 
เสนอแนะการป รับป รุง
วธีิการส ารวจตรวจสอบ 

- องค์ประกอบที ่๔ 
  -  วเิคราะห์ เรียบเรียงสาระ 
  -  เรียนรู้รูปแบบการเขียน
รายงาน 

๙. น า ผ ล ข อ ง ก า ร ส า ร ว จ
ตรวจสอบท่ีได้ ทั้ งวิธีการ
และองค์ความ รู้ ท่ี ได้ไป
สร้างค าถามใหม่ น าไปใช้
แก้ปัญหาในสถานการณ์
ใหม่และในชีวติจริง 

- องค์ประกอบที ่๕ 
  - การอภิปราย สัมมนา 
สนทนา เสวนา 
   

๑๐. ตระหนักถึงความส าคญัใน
การท่ี จะต้องมี ส่ วน ร่วม
รับผิดชอบการอธิบาย  การ
ล งค ว าม เห็ น  แ ล ะ ก าร

- องค์ประกอบที ่๕ 
 -   การเผยแพร่องคค์วามรู้ 
 -   การจดัสร้างแหล่งเรียนรู้ 



 

 

๖๖ 

ช้ัน ตัวช้ีวดั  สาระการเรียนรู้แกนกลาง สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 
ส รุ ป ผ ล ก า ร เ รี ย น รู้
วิทยาศาสตร์ ท่ีน าเสนอต่อ
ส าธ ารณ ชน ด้ ว ย ค ว าม
ถูกตอ้ง 

๑๑. บันทึกและอธิบายผลการ
ส ารวจตรวจสอบอย่างมี
เหตุผล ใช้พยานหลักฐาน
อ้างอิงหรือค้นควา้เพื่อเติม 
เพื่ อหาหลักฐานอ้างอิงท่ี
เช่ือถือได้ และยอมรับว่า
ค ว า ม รู้ เ ดิ ม อ า จ มี ก า ร
เป ล่ี ยนแปลงได้    เม่ื อ มี
ข้อมูลและประจักษ์พยาน
ใหม่เพิ่มเติมหรือโตแ้ยง้จาก
เดิม    ซ่ึ งท้าทายให้ มีการ
ต ร ว จ ส อ บ     อ ย่ า ง
ระมัดระว ัง อันจะน ามาสู่    
การยอมรับเป็นความรู้ใหม่ 

- องค์ประกอบที ่๕ 
 -  การน าสวนพฤกษศาสตร์
โรงเรียนบูรณาการสู่การเรียน
การสอน 

๑๒ . จัดแสดงผลงาน  เขี ยน
รายงาน และ /หรืออธิบาย
เ ก่ี ย ว กั บ แ น ว คิ ด 
กระบวนการ และผลของ
โครงงานหรือช้ินงานให้
ผูอ่ื้นเขา้ใจ 

- องค์ประกอบที ่๔ 
 -  เรียนรู้รูปแบบการเขียน
รายงาน 
องค์ประกอบที ่๕ 
-  การน าสวนพฤกษศาสตร์
โรงเรียนบูรณาการสู่การเรียน
การสอน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๖๗ 

 
 

วทิยาศาสตร์พืน้ฐานหลกัสูตรประกาศนียบัตรวชิาชีพ (ปวช.) 
มาตรฐาน ๕ ข้อ 

ช้ัน                         สาระ สาระการเรียนรู้ งานสวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

ปวช. ๑.ทกัษะกระบวนการและโครงงานทาง
วทิยาศาสตร์ 

- ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
- ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
   ขั้นพื้นฐาน 
- ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
  ขั้นสูง 
-  โครงงานวทิยาศาสตร์ 
-  ประเภทของโครงงานวทิยาศาสตร์ 
- การเขียนโครงร่างโครงงานวทิยา 
  ศาสตร์ 
-  การท ารูปเล่มโครงงานวทิยาศาสตร์ 

องค์ประกอบที ่๔ 
-  เรียนรู้รูปแบบการเขียนรายงาน 
-  เรียนรู้วธีิการรายงานผล 

ปวช. ๒. ระบบนิเวศและความสัมพนัธ์
ระหวา่งส่ิงมีชีวติ 

- ระบบนิเวศ 
- ประเภทของระบบนิเวศ 
- องคป์ระกอบของระบบนิเวศ 
- ปัจยัท่ีมีอิทธิพลต่อส่ืงมีชีวติใน 
  ระบบนิเวศ 
-  ความสัมพนัธ์ของส่ิงมีชีวติใน 
   ระบบนิเวศ 
-  ล าดบัต่างๆของส่ิงมีชีวติในระบบ 
   นิเวศ 
-  ล าดบัขั้นการบริโภคของส่ิงมีชีวติ 
   ในระบบนิเวศ 
-  การถ่ายทอดพลงังานในระบบนิเวศ 
   กบัส่ิงแวดลอ้ม 
-  พลงังานในระบบชีวภาพ 

องค์ประกอบที ่๑ 
-  ศึกษาและบนัทึกลกัษณะทาง
พฤกษศาสตร์ (ก.๗-๐๐๓ หนา้ ๒-
๗) 
องค์ประกอบที ่๒ 
-  ศึกษาขอ้มูลจากผงัพรรณไมเ้ดิม
และศึกษาธรรมชาติของพรรณไม ้
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  เรียนรู้ธรรมชาติดา้นรูปลกัษณ์   
   คุณสมบติั พฤติกรรม 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยั
ชีวภาพอ่ืนท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้งกบั
ปัจจยัหลกั 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของปัจจยั
กายภาพ (ดิน น ้า แสง อากาศ)  
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพนั
เก่ียวระหวา่งปัจจยั 



 

 

๖๘ 

ปวช. 
 
 
 

๓. ทรัพยากรธรรมชาติกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 
 
                       

- ทรัพยากรธรรมชาติ 
- ประเภทของทรัพยากรธรรมชาติ 
- ความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติ 
               

   
 
 
 
  

ปวช. สาระ สาระการเรียนรู้ สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

  - การจดัการทรัพยากรธรรมชาติ 
- สาเหตุท่ีท าใหท้รัพยากรธรรมชาติ
ลดนอ้ยลง 
- ประเภทของทรัพยากรธรรมชาติ 
       -  ทรัพยากรดิน 
       -  ทรัพยากรน ้า 
       -  ทรัพยากรแร่ธาตุ 
       -  ทรัพยากรป่าไม ้
       -  ทรัพยากรสัตวป่์า  

องค์ประกอบที ่๑ 
- ส ารวจพรรณไมใ้นพื้นท่ีศึกษา 
- ท  าผงัแสดงต าแหน่งพรรณไม ้
องค์ประกอบที ่๒ 
- ส ารวจ ศึกษา วเิคราะห์สภาพ 
  พื้นท่ี 
- ก าหนดการใชป้ระโยชน์ในพื้นท่ี  
- ท าผงัภูมิทศัน์ 
- ศึกษาคุณของพืชพรรณท่ีปลูก 
ออกแบบบนัทึกการเปล่ียนแปลง 
การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  เรียนรู้ธรรมชาติดา้นรูปลกัษณ์ 
  คุณสมบติั พฤติกรรม 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
-  สรุปผลการเรียนรู้ ดุลยภาพของ
ความพนัเก่ียว 

 ๔. การรักษาสมดุลของร่างกายส่ิงมีชีวติ - การรักษาดุลยภาพของส่ิงมีชีวติ 
- การรักษาดุลยภาพของน ้าในร่างกาย 
  ส่ิงมีชีวติ 
- การรักษาดุลยภาพของร่าตุ 
- การรักษาดุลยภาพของกรด – เบส 
- การรักษาดุลยภาพของอุณหภูมิใน 
  ร่างกาย 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  สัมผสัเรียนรู้วงจรชีวติของ
ชีวภาพ 
-  เปรียบเทียบการเปล่ียนแปลง
และความแตกต่าง 
-  สรุปองคค์วามรู้ท่ีไดจ้าก
การศึกษาธรรมชาติแห่งชีวิต 

 ๕.สสารรอบๆตวัเรา - สสาร องค์ประกอบที ่๓ 



 

 

๖๙ 

 
 
 
 
 

 
 
 
                     

- การจดัจ าแนกสาร 
- สารละลายกบัสารบริสุทธ์ิ 
- ธาตุ สารประกอบ 
- คอลลอยดแ์ละสารแขวนลอย 
- การแยกสาร 
     

-  การศึกษาพรรณไมท่ี้สนใจ
(การศึกษาลกัษณะภายนอก 
ภายในของพืชแต่ละส่วนโดย
ละเอียด) 
      

ปวช. สาระ สาระการเรียนรู้ สวนพฤกษศาสตร์โรงเรียน 

   การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  สัมผสัเรียนรู้วงจรชีวติของ
ชีวภาพ 
(ศึกษาดา้นคุณสมบติั) 
 

 ๖. โครงสร้างอะตอม - ทฤษฎีเก่ียวกบัอะตอม 
- แบบจ าลองอะตอมของดาลตนั 
- แบบจ าลองอะตอมของทอมสัน 
- แบบจ าลองอะตอมของ 
  รัทเทอร์ฟอร์ด 
- แบบจ าลองอะตอมของโบร์ 
- แบบจ าลองอะตอมแบบกลุ่มหมอก 
- พลงังานไอออไนเซชนั 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  สัมผสัเรียนรู้วงจรชีวติของ
ชีวภาพ 
(ศึกษาดา้นคุณสมบติัทางเคมี) 
 

 ๗. ตารางธาตุและพนัธะเคมี - การศึกษาความเป็นมาของตาราง 
  ธาตุ 
- สมบติัของธาตุในตารางธาตุ 
- แรงยดึเหน่ียวระหวา่งอนุภาคของ 
  สาร 
- พนัธะเคมี 
- พนัธะไอออนิก 
- พนัธะโควาเลนต ์
- พนัธะโลหะ 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  สัมผสัเรียนรู้วงจรชีวติของ
ชีวภาพ 
(ศึกษาดา้นคุณสมบติัทางเคมี) 
 

 ๘. แรงและการเคล่ือนท่ี - ความหมายแรง 
- ชนิดของแรง 
- มวลและน ้าหนกั 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  สัมผสัเรียนรู้วงจรชีวติของ
ชีวภาพ 



 

 

๗๐ 

- แรงตามกฎการเคล่ือนท่ีของนิวตนั 
- แรงในชีวติประจ าวนั 
- การเคล่ือนท่ี 
- การเคล่ือนท่ีแบบต่างๆ 

(ศึกษาดา้นคุณสมบติัทางฟิสิกส์) 
 

 ๙. งานและพลงังาน - งาน 
- พลงังาน 
- พลงังานศกัย ์
- พลงังานจลน์ 
 

การเรียนรู้ธรรมชาติแห่งชีวติ 
-  สัมผสัเรียนรู้วงจรชีวติของ
ชีวภาพ 
(ศึกษาดา้นคุณสมบติัทางฟิสิกส์) 
 
การเรียนรู้สรรพส่ิงล้วนพนัเกีย่ว 
-  เรียนรู้ธรรมชาติของความพนั
เก่ียวระหวา่งปัจจยั 
(เช่น วตัถุกบัพลงังาน) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


